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กระบวนการทางอทุกวทิยา 
Hydrological Processes 

 
การหมุนเวยีนของน ้า ไม่แน่นอน ซ่ึงข้ึนอยูก่บัปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ เช่น ปริมาณ

น ้าฝน ซ่ึงข้ึนกบัอิทธิพลของภูมิอากาศ (Temperature, Air pressure, Wind, Humidity) ลกัษณะภูมิ-
ประเทศ (topography) 

วฏัจกัรน ้า (Water cycle) เป็นกระบวนการท่ีเกิดทั้งโลก ซ่ึงส่ิงท่ีท าใหว้ฏัจกัรของน ้า
ด าเนินไปคือ พลงังานความร้อน (Heat energy) และ แรงโน้มถ่วงโลก (Gravity force) 

o พลงังานความร้อน เป็นตวัท าใหเ้กิดการระเหย กลัน่ตวัเป็นไอ เป็นตน้ 
o แรงโนม้ถ่วง เป็นพลงังานท่ีท าใหเ้มด็ฝนตกลงมา และน ้าไหลลงสู่ท่ีต ่า 

บรรยากาศ (Atmosphere): เป็นตวัรับความช้ืนจากการคายระเหยน ้าของแผน่ดิน (Land) 
และมหาสมุทร (Ocean) ข้ึนไปหมุนเวยีน และกระจายไป ซ่ึงการคายระเหยน ้าข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิ 
ความช้ืน ความกดอากาศ และความเร็วลม ฯลฯ 

ความจุความช้ืนในบรรยากาศ ประกอบดว้ย water vapor (ไอน ้า), water droplets (หยด
น ้า), ice crystal (ผลึกน ้าแขง็) ซ่ึงอุณหภูมิจะมีความสัมพนัธ์กบั การอ่ิมตวัของไอน ้า (Relative 
Humidity) 

มหาสมุทร (Ocean): ความช้ืนในบรรยากาศ มากกวา่ 86% ไดจ้ากมหาสมุทร ท่ีเหลือได้
จากแผน่ดิน เม่ือคิดเป็นรายปีแลว้  

o เขตศูนยสู์ตร (Equator Zone) ปริมาณหยาดน ้าฟ้า จะมีมากกวา่การคายระเหยน ้า 
เน่ืองจากมีเมฆมาก 

o เขตอบอุ่น (Temperate Zone) ปริมาณหยาดน ้าฟ้า จะมีมากกวา่การคายระเหยน ้า 
เพราะมีความร้อนไม่เพียงพอท่ีท าใหก้ารระเหย หรือคายน ้ าไดดี้ 

o เขตร้อนและเขตก่ึงร้อน (Tropical Zone) ปริมาณหยาดน ้ าฟ้า จะมีนอ้ยกวา่การ
คายระเหยน ้า เพราะมีเมฆนอ้ย อากาศร้อน ฝนตกนอ้ย 

เปลือกโลก (Earth Crust): เป็นส่วนท่ีเก็บกกัน ้าใตดิ้น ซ่ึงในชั้นลึกๆ มกัเป็นน ้าเคม็ ส่วน
ในชั้นต้ืนๆ จะเป็นน ้าจืด และมีการเคล่ือนท่ีถ่ายเทน ้า แสดงออกมาในรูปของ แม่น ้า (River) 
ทะเลสาบ (Lake) หรือแหล่งน ้าบนผวิดินต่างๆ 

ดิน (Soil):  ความช้ืนของดิน (Soil moisture) จะแตกต่างกบัน ้าใตดิ้น คือ ความช้ืนดิน
เก่ียวขอ้งกบักระบวนการทางชีววทิยา มีความสัมพนัธ์กบัภูมิอากาศมากกวา่น ้าใตดิ้น ความช้ืนดิน
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สามารถไหลลงไปสะสมในชั้นใตดิ้น และยงัเป็นตวัเช่ือมระหวา่งปัจจยัทางอุตุนิยมวทิยากบัอุทก-
วทิยา 

แม่น ้า (River): ทะเลไดรั้บน ้ าชดเชยจากการระเหยน ้า ส่วนหน่ึงรับมาจากน ้าในแม่น ้า ซ่ึง
มีปริมาณน ้าจากแม่น ้ารวมทั้งโลก ประมาณ 29,500 ลบ.กม. และแม่น ้าไดรั้บน ้าจากแหล่งต่างๆ คือ 

o น ้าไหลบ่าหนา้ดิน (surface runoff) ทั้งจากหิมะ และน ้าฝน 
o น ้าใตดิ้น (groundwater) 
o หิมะ / น ้าฝน ท่ีตกลงในแม่น ้ าโดยตรง 

ทะเลสาบและอ่างเกบ็น ้า (Lakes & Reservoirs): เป็นแหล่งน ้าท่ีมีการระเหยน ้าจาก
ผวิหนา้น ้า และมีความสัมพนัธ์กบัแม่น ้าในการควบคุมการไหลของน ้า 

ทางชีววิทยา (Biology): น ้าเป็นส่ิงส าคญัของส่ิงมีชีวติ ประมาณ ¾ ของร่างกาย โดย 
o มนุษย ์ ใชน้ ้า  3-4  ลิตร/คน/วนั 
o โค/กระบือ ใชน้ ้า    40 ลิตร/ตวั/วนั 
o สุกร  ใชน้ ้า   15  ลิตร/ตวั/วนั 
o แกะ  ใชน้ ้า   10  ลิตร/ตวั/วนั 
o มา้ ล่อ อูฐ ใชน้ ้า   40   ลิตร/ตวั/วนั 
o พืชพรรณ คายน ้า 35,000  ลบ.กม. 

 
วฏัจักรของน า้ (Hydrologic cycle) 

วฏัจกัรของน ้าคือ การเกิดและการหมุนเวยีนของน ้าท่ีอยูใ่นโลกนัน่เอง เพื่อใหเ้ขา้ใจ
ขอบเขตของอุทกวทิยาไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน ขอใหพ้ิจารณาถึงวฏัจกัรของน ้าซ่ึงเคล่ือนท่ีหมุนเวยีนอยู่
เป็นภาคตอนต่างๆ น ้าในโลกไม่สูญหายไปไหน แต่จะเปล่ียนรูปอยูใ่นสภาพต่างๆ วนเวยีนอยูใ่น 
วฏัจกัรของน ้า อนัไม่มีจุดเร่ิมตน้ และจุดส้ินสุดดงัแสดงในรูป ซ่ึงอาจจะอธิบายไดด้งัน้ี 

ไอน ้าในบรรยากาศ เรียกวา่ Atmospheric moisture ไดแ้ก่ น ้าในรูปของไอน ้ามีอยูใ่น
บรรยากาศทัว่ไปตลอดเวลา อาจมองเห็นไดใ้นรูปของ  เมฆ  หมอก  และมองเห็นไม่ไดใ้นรูปของ
ไอน ้า ไอน ้าน้ีเกิดจากการระเหยของน ้าจากแหล่งน ้าต่าง ๆ บนผวิโลก ไอน ้าในบรรยากาศน้ี ถา้หาก
มีมากข้ึนจนถึงจุดอ่ิมตวั ความแปรปรวนทางอุตุนิยมวทิยาของบรรยากาศรอบผิวโลก จะท าให ้
ไอน ้ากลัน่ตวัเป็นละอองน ้า และรวมตวักนัเป็นหยดน ้าตกลงมาสู่ผวิโลกในหลายรูปแบบ เรียกวา่ 
น ้าฟ้าหรือน ้าจากอากาศ (Precipitation) ซ่ึงถา้เป็นของเหลวก็คือ ฝน (Rain) ถา้เป็นรูปผลึกก็คือ หิมะ 
(Snow) ถา้เป็นรูปของของแขง็ก็คือ ลูกเห็บ (Hail, Sleet) และน ้าแขง็ (Ice) นอกจากนั้นก็มีรูปอ่ืนๆ 
คือ น ้าคา้ง (Dew) หรือน ้าคา้งแขง็ตวั (Frost) ในเมืองหนาว  
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น ้าฝนท่ีตกลงมาสู่ผวิโลกนั้น อาจตกปรอยๆ บางส่วนอาจไม่ตกถึงผวิโลก แต่ระเหยไป 
บางส่วนตามใบหรือล าตน้ของพืช เรียกวา่ Interception ซ่ึงบางส่วน จะระเหยกลบัสู่บรรยากาศ และ
บางส่วนจะหยดต่อลงสู่พื้นท่ี อาคารต่างๆ ก็กกัน ้าฝนไวไ้ดบ้า้งเช่นเดียวกนั น ้าฝนส่วนท่ีตกถึง
พื้นดิน จะเร่ิมซึมลงดินดว้ยแรงดึงดูดของเมด็ดิน ในลกัษณะท่ีเรียกวา่ การซึมสู่ผวิดิน หรือการซึม
ผา่นผวิดิน (Infiltration) และจะกลายเป็นน ้าท่ีไหลในดิน เรียกวา่ Subsurface runoff ในกรณีท่ีเมด็
ดินมีความช้ืนเดิมนอ้ยมาก เช่น ดินแหง้ อตัราการซึมลงดินใน ลกัษณะน้ีจะสูงมาก แต่เม่ือดินอ่ิมตวั
ก็จะลดลงทนัทีทนัใดเช่นกนั น ้าส่วนท่ีซึมลงไปอ่ิมตวั อยูใ่นดินจะถูกแรงดึงดูดโลกดูดใหซึ้มลึกลง
ไปอีกเรียกวา่ น ้าใตดิ้น (Ground water) น ้าใตดิ้นน้ี มีหลายระดบัขั้น จะค่อยๆ ไหลตามความลาดเท
ของชั้นดินไปสู่ท่ีต ่า อาจเป็นแหล่งขงัน ้าใตดิ้นหรืออาจไหลออกสู่แม่น ้าล าธารท่ีอยูร่ะดบัต ่ากวา่ 
หรือออกสู่ทะเลโดยตรงก็มี แต่หากบางส่วนท่ีซึมลงดินไปแลว้ เกิดมีชั้นดินแน่นทึบวางอยูน่ ้ าส่วน
น้ีก็จะไหลไปตามลาดเทใตผ้ิวดิน และขนานไปกบัผวิดินแน่นทึบดงักล่าว เรียกวา่ Interflow ซ่ึงจะ
ไหลออกสู่ผวิดินอีก เป็นลกัษณะของน ้าซบัค่อยไหลซึมออกไป น ้าท่ีซึมลงดินตามขั้นตอนต่างๆ 
อาจถูกรากพืชดูดเอาไปปรุงอาหาร เล้ียงล าตน้ และคายออกทางใบ และส่วนต่างๆ ของพืช เรียกวา่ 
การคายน ้า (Transpiration) ซ่ึงเป็นจ านวนมากนอ้ยข้ึนอยูก่บัชนิด และจ านวนของพืช  

น ้าฝนส่วนท่ีเหลือจากการซึมลงดิน เม่ืออตัราฝนตกมีค่าสูงกวา่อตัราการซึมลงดิน ก็จะเกิด
ขงันองอยูต่มพื้นดินแลว้รวมตวักนัไหลลงสู่ท่ีต ่าเรียกวา่ Overland flow บางส่วนอาจไปรวมตวัอยู่
ในท่ีลุ่มบริเวณเล็กๆ เรียกวา่ Surface storage แต่ส่วนใหญ่จะรวมกนัมีปริมาณมากข้ึนมีแรงเซาะดิน
ใหเ้ป็นร่องน ้า ล าธารและแม่น ้า ตามล าดบั น ้าท่ีไหลอยูใ่นแม่น ้าล าธารเรียกวา่ น ้าท่า (surface 
runoff) น ้าท่าน้ีจะไหลออกสู่ทะเล มหาสมุทรไปในท่ีสุด (ดงัแสดงในภาพท่ี 1 ก และ ข) 

ตลอดเวลาท่ีน ้าอยูใ่นขั้นตอนต่างๆ เหล่าน้ี จะเกิดการระเหยเรียกวา่ Evaporation คือ น ้า
เปล่ียนสภาพไปเป็นไอน ้า ข้ึนไปสู่บรรยากาศตลอดเวลา อาจเป็นจากผวิของใบไมท่ี้ดกัน ้าฝนไว ้
จากผวิดินท่ีอ่ิมดว้ยน ้า จากผิวน ้าในแม่น ้า ล าธาร ทะเลสาบ หนอง บึง อ่างเก็บน ้า แต่ส่วนใหญ่ก็คือ 
จากทะเลและมหาสมุทร เม่ือเป็นไอน ้าก็จะลอยสูงข้ึนไปและเม่ืออุณหภูมิเยน็ลงก็จะกลัน่ตวัเป็น
ละอองหรือหยดน ้าและจะกลายเป็นฝนตกลงมาอีก วฏัจกัรของน ้าจึงไม่มีเร่ิมตน้ ไม่มีท่ีส้ินสุด
หมุนเวยีนอยูเ่ช่นน้ีตลอดเวลา ปริมาณในขั้นตอนต่างๆ นั้นอาจผนัแปรมากนอ้ยไดเ้สมอ ซ่ึงข้ึนอยู่
กบัปัจจยัต่างๆท่ีควบคุมในขั้นตอนเหล่านั้นการศึกษาวา่ในขั้นตอนใด มีปริมาณเท่าใดนั้น เรียกวา่ 
“สมดุลน ้า” (water balance) (กรมชลประทาน, 2550)  
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ภาพท่ี 1 ก 

 
ภาพท่ี 1 ข 

ภาพที ่1 วฏัจกัรน ้า และกระบวนการทางอุทกวทิยา 
 

ปริมาณน ้าท่ีมีอยูใ่นโลก ประมาณ 1.3-1.4 พนัลา้น ลูกบาศกกิ์โลเมตร แบ่งเป็น 
 - น ้าทะเล   97.500 % 
 - น ้าแขง็     1.750 % 
 - น ้าจืดบนแผน่ดิน   0.749 % 
 - น ้าในบรรยากาศ   0.001 % 
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ตารางที ่1 แหล่งน ้าในโลก 
แหล่งน า้ พืน้ที ่(ล้าน ตร.กม.) ปริมาตร (ลบ.กม.) %รวม %น า้จดื 

มหาสมุทร 361.3 1,338,000,000 96.50 - 
น ้ าใตดิ้น 
  - น ้ าจืด 
  - น ้ ากร่อย 

 
134.8 
134.8 

 
     10,530,000 
     12,870,000 

 
0.76 
0.93 

 
30.1 

- 
ความช้ืนในดิน   82.0             16,500     0.0012     0.05 
น ้ าแขง็ขั้วโลก   16.0      24,023,500 1.70 68.6 
หิมะ และน ้ าแขง็อ่ืนๆ    0.3           340,600   0.025  1.0 
ทะเลสาบ 
  - น ้ าจืด 
  - น ้ าเคม็ 

 
  1.2 
   0.8 

 
            91,000 
            85,400 

 
0.007 
0.006 

 
0.26 

- 
แหล่งน ้ าขนาดเลก็    2.7            11,470   0.0008 0.03 
แม่น ้ า 148.8              2,120   0.0002   0.006 
น ้ าในส่ิงมีชีวติ 510.0              1,120   0.0001   0.003 
น ้ าในอากาศ 510.0            12,900 0.001 0.04 

 
ส่วนประกอบของอุทกวิทยา 
o หยาดน ้าฟ้า (Precipitation) 
o การคายระเหยน ้า (Evapotranspiration) 
o น ้าไหลบ่าหนา้ดิน (Surface runoff) 
o น ้าตามแหล่งน ้า (Surface storage) 
o น ้าไหลในล าธาร (Discharge / Runoff) 
o น ้าไหลลงทะเล (Surface outflow) 
o น ้าใตดิ้น (Groundwater flow) 
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