
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ช่ือ...........................สกุล………………… 
ช่ือเล่น............หอพัก...................ห้อง...... 
สาขาวิชา................................................. 
ช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา.................................. 
รหัสอาจารย์ที่ปรึกษา................................ 

  ขวัญเป็นกําลังใจ   นนทรีอีสาน 
  วินัยเป็นศักด์ิศรี    นนทรีอีสาน 
  สามัคคี คือ พลัง   นนทรีอีสาน 
 
 

 



 
  สมุดเล่มน้ีประกอบด้วย คํากล่าวต้อนรับจาก คณบดี  

ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายกิจการนิสิตและกิจการพิเศษ หัวหน้าสาขา  
2 สาขา ศิษย์เกา่ และศิษย์ปัจจุบัน ท่ีแสดงความยินดีต้อนรับน้องๆ
และแนะนําการใช้ชีวิตการเรียนใน มก.ฉกส. คําอวยพรน้องๆ ให้
ประสบความสําเร็จในการเรียนตลอดระยะเวลา 4 ปี 

  ปฏิทินกิจกรรมรอบปี 2554 ปฏิทินน้ีจะบอกให้น้องๆ รู้ว่าใน

ปี 2554 น้ีทางคณะฯ มีกิจกรรมอะไรบ้าง และแต่ละกิจกรรมสําคัญ

กับตัวน้องๆอย่างไร 

  ปฏิทินการศึกษา 2554 ซ่ึงเป็นส่ิงสําคัญของการเรียนใน

ระดับอุดมศึกษา ปฏิทินน้ีจะช่วยให้น้องๆ รู้จักวางแผน ว่าช่วงไหน

เปิดให้ลงทะเบียนเรียน ช่วงไหนเปิดให้ Add หรือ Drop และตาราง

สอบ ท่ีน้องๆ ตอ้งไม่พลาด 

�  บทความดีๆ คําแนะนําทางการเรียน การใช้ชวีิตในรั้ว 

สีเขียวนนทรี คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสิตใหม่ ปี 2548 

  สมุดเชียร์ อันน้ีสําคัญมากๆ เขา้เชียร์เม่ือไร นําติดตัวไปด้วย 

นะครับ เดียวหาว่า บก. ไม่บอก “อิ อิๆ”  

 

         บรรณาธิการ 
           1 มิถุนายน 2554 
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พระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
พิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
ณ อาคารใหม่ สวนอัมพร 
วันพฤหัสบดีท่ี ๑๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๓ 
 

คําว่า เกษตรศาสตร์ อันเป็นชื่อของมหาวิทยาลัยน้ัน ฟังดูมี
ความหมายจํากัดอยู่ เพยีงแค่การทํานาแต่ความจริงเกษตรศาสตร์ตาม
ความหมายในปัจจุบันกินความกว้างขวางมากคือรวมเอาวิชาศาสตร์ท้ัง
ปวงท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจิตใจของมนุษย์เข้าไว้เกือบท้ังหมด 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จึงสอนวิชาการสาขาต่างๆ มากมายหลาย
สาขาท้ังฝ่ายวิทยาศาสตร์ท้ังฝ่ายศิลปศาสตร์เรียกได้ว่าครบถ้วนท่ีจะเป็น
มหาวิทยาลัยในความหมายสากลอย่างสมบูรณ์ ยิ่งกว่าน้ันวิชาท่ีจัดสอน
รวมทั้งความรู้ความสามารถของผูสํ้าเร็จการศึกษาออกมาก็มีมาตรฐาน
สูงเป็นท่ีรับรองยกย่องท่ัวไปแม้ในนานาประเทศ บัณฑิตของ
มหาวิทยาลัยน้ีก็ออกไปปฏิบัติการในวงงานต่างๆได้มากมาย ไม่เฉพาะ
แต่งานด้านเกษตรดังปรากฏผลเป็นท่ีน่าพอใจอยู่ในบัดน้ี ผู้สําเร็จ
การศึกษาจากท่ีน่ีควรจะภมิูใจและม่ันใจในตัวเองได้เต็มท่ีว่าจะไม่มี
ปัญหา ขัดข้องในการเริ่มชีวิตการงานของตน นอกจากส่ิงสําคัญอีก
ประการเดียวคือผูเ้ป็นบัณฑิตแต่ละคนจะต้องต้ังความคิดพร้อมท้ังความ
มุ่งปรารถนาอันแน่วแน่ท่ีจะทํางานของตนต่อไปให้ดีเข้มแข็งจริงๆ จึงจะ 
มีโอกาสได้วิชาความรู้และฝีมือสร้างสรรค์ประโยชน์กับท้ังความเจริญ 
ก้าวหน้าในการพัฒนาสถานภาพของสังคมและของชาติบ้านเมืองให้
รุ่งเรืองถาวรยิ่งๆ ขึ้นไปได้ 
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       ประวัติ คณะทรพัยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 

คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม
เกษตร จดัต้ังตามประกาศสภามหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ เมื่อวันท่ี 8 มถิุนายน 2543  
(ประกาศสภามหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ เรื่อง
การจัดต้ังคณะ สํานัก และสํานักงานวิทยาเขต ท่ี
จังหวัดสกลนคร (ลงวันท่ี 23 พฤษภาคม 2543) 
รับผิดชอบการสอน 2 หลักสตูร คือ หลักสูตร  
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ และหลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยกีารอาหาร  
      ปัจจุบันคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร  
เปิดสอนในระดับปริญญาตรี 4 หลักสูตร และระดบัปริญญาโท 1 หลกัสูตร ดังนี้ 
  หลักสตูร วท.บ.(ทรัพยากรเกษตร) 
  หลักสตูร วท.บ.(ทรัพยากรเกษตรและการจัดการผลิต) 
  หลักสตูร วท.บ.(เทคโนโลยีการอาหาร) 
  หลักสตูร วท.ม.(อาหารปลอดภัยและโภชนาการ) 
ในปี พ.ศ. 2555 เปิดสอนระดับปรญิญาโท อีก 1 หลักสูตร คือ 
  หลักสูตร วท.ม.(เทคโนโลยีการอาหาร) 

ปณิธาน 
ผลิตบัณฑิตท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม เป็นศูนย์กลางวิชาการ และการวิจัยชั้นนํา

ด้านเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตรของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีได้รับการ
ยอมรับในระดับนานาชาติ สร้างเครือข่ายและถ่ายทอดองค์ความรู้ เพือ่ตอบสนอง
ความต้องการของท้องถ่ิน พร้อมท้ังสืบสานภูมิปัญญาและส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรมอันด ี
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สาส์นแสดงความยินดี จากคณบดีคณะทอ. 

 ขอแสดงความยินดีกับนิสิตชั้นปีท่ี 1 คณะทรัพยากรธรรมชาติและ
อุตสาหกรรมเกษตร (ทอ.) เข้าสู่ครอบครัวนนทรีอีสาน เป็นนิสิตรุ่น 
KU 71 หรือ CSC 12 มีจํานวนประมาณ 170 คน เป็นรุ่นท่ีมีจํานวนนิสิต
มากกว่าท้ัง 11 รุ่น ท่ีผ่านมา และมีความพิเศษ เน่ืองจากเป็นรุ่นแรก
และปีแรกที่คณะเปิดรับนิสิตถึง 4 หลักสูตร (จากเดิม 2 หลักสูตร) จะ
เป็นบัณฑิตรุ่นแรกท่ีต้องเตรียมพร้อมสําหรับการแข่งขันเพื่อก้าวสู่การ
เป็นประชาคมอาเซียน ในปี พ.ศ.2558 มิฉะน้ันจะมีผลกระทบต่อการได้
งานทําของบัณฑิต 
 การใช้ชีวิตช่วง 4 ปี ตามหลักสูตร ต้องทําให้เป็นช่วงเวลาท่ีมี
คุณค่า มีความสุข และสามารถจบการศึกษาได้ตามเวลาท่ีกําหนดไว้และ
ได้งาน พร้อมกันท้ังรุ่น ซ่ึงต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่าง เช่น การปรับตัว
จากนักเรียนเป็นนิสิต การบริหารเวลาอย่างเหมาะสม ระหว่างความรู้
ทางวิชาการจากการเรียนและประสบการณ์ชีวิตจากการทํากิจกรรมท่ี
หลากหลาย มีความรับผิดชอบ มุ่งม่ัน ทุ่มเท อดทน ตั้งใจ เข้าเรียนตรง
เวลา มีคุณธรรม จริยธรรม สัมมาคารวะ และ จิตอาสา 
 ความรู้อย่างเดียวไม่เพียงพอ ต้องลงมือปฏิบัติด้วยจึงจะเกิด
ปัญญา ทําให้ประยุกต์ใช้ความรู้ต่อไปอีกมากมาย เป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต จะประสบความสําเร็จได้ต่อเม่ือต้องลงมือทําให้สําเร็จ 
 ขอบคุณสโมสรนิสิตคณะทอ. ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายกิจการนิสิตและ
กิจการพิเศษพร้อมทีมงาน ท่ีได้ริเร่ิมจัดทําหนังสือคู่มือนิสิตใหม่ KU 71 
หรือ CSC 12 พร้อมข้อมูลรายละเอียดซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อนิสิตใหม่ ท่ีจะ
เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพออกไปรับใช้สังคมต่อไป 
 
        รองศาสตราจารย์ ดร.นิตย์ศรี แสงเดือน 
            คณบดีคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร   
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สาส์นจาก ผู้ช่วยคณบดีฝา่ยกิจการนิสิตและกิจการพิเศษ 

ขอแสดงความยินดีและต้อนรับนิสิตใหม่ KU 71 เข้าสู่รั้วนนทรี
อีสานแห่งน้ี ซ่ึงเป็นหน่ึงในวิทยาเขตของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซ่ึง
เป็นสถาบัน การศึกษาอันเก่าแก่และมีชื่อเสียงมานาน และยินดีต้อนรับ
เข้าสู่คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร ซ่ึงเป็นคณะท่ี
พร้อมในการให้ความรู้ในศาสตร์ด้านการเกษตรและด้านอุตสาหกรรม
ด้วย 

เม่ือนิสิตเข้ามาเรียนในมหาวิทยาลัยแห่งน้ีแล้ว ขอให้จงภาคภูมิใจ 
ในการเป็นลูกเกษตร และใช้เวลาให้คุ้มค่าท่ีสุด ระยะเวลาเพียง 4 ปีในร้ัว
มหาวิทยาลัยเป็นระยะเวลาท่ีส้ันท่ีจะสามารถเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ ท่ี
แตกต่างออกไป และพร้อม พัฒนาตนเองเข้าสู่ชีวิตจริงในโลกของการ
ทํางาน หรือการเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึ้นก็ตาม และขอให้นิสิตตั้งใจเรียน
ในการศึกษาหาความรู้จากอาจารย์ และนอกจากน้ัน มีหลายคนกล่าวไว้
ว่า การเรียนรู้ไม่ได้อยู่แต่ในห้องเรียน หากแต่ควรฝึกประสบการณ์
เพิ่มเติมด้วยการทํากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสร้างสรรค์เพื่อฝึกการทํางาน
ร่วมกันเป็นทีม การเข้ากับผู้อื่น รวมถึงการสร้างจิตใจช่วยเหลือสังคม
และส่วนรวม ซ่ึงทางคณะ ได้มีกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการทํางานใน
รูปแบบชุมนุม ให้นิสิตท่ีตั้งใจในการจัดกิจกรรม จัดตั้งและเข้าร่วมงาน 
และยังมีกิจกรรมของทางวิทยาเขตอีกทางหน่ึงด้วย 

สุดท้ายน้ีขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัยและส่ิงศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย 
จงบันดาลให้นิสิตใหม่ KU 71 ทุกคนจงประสบแต่ความสุข ความสําเร็จ 
ฝ่าฟันอุปสรรคซ่ึงจะเป็นบททดสอบการใช้ชีวิต ให้สมดังท่ีตั้งใจไว้ และ
เป็นบัณฑิตใน 4 ปีข้างหน้าทุกคน 

 
   อาจารยธ์นพร ขจรผล 

   ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายกิจการนิสิตและกิจการพิเศษ 
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              สาสน์จาก หัวหน้าสาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ 

ในนามของสาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ ขอแสดงความยินดกัีบนิสิต
ใหม่ KU 71 ทุกท่าน และขอต้อนรับสู่คณะทอ. นิสิตใหม่ทุกคนท่ีเข้ามาล้วนมี 
ความหวงักับการจบปริญญาตรี เพ่ือท่ีจะไดง้านทําท่ีดีมีความม่ันคงในอนาคต
ต่อไป ปริญญาท่ีนิสิตทุกคนจะได้รับ คือ ปริญญาวทิยาศาสตรบัณฑิต ผู้ท่ี
ได้รับปริญญาน้ีได้อย่างน้อยจะต้องมีคุณสมบัติ 3 ข้อ คอื 1) มีความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ซึ่งได้จากการเรียนในช้ันเรียน การทบทวนและการค้นคว้าด้วย
ตนเอง 2) มีความรู้ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งจะได้จากการทําปัญหา
พิเศษหรือเทคนิควจิัยในช้ันปีสุดท้ายก่อนจบ และสุดท้าย 3) มีคุณธรรม
จริยธรรมซึ่งได้จากการเรียนรู้และการอบรมจากคณาจารย์และบุคลากรของ
คณะฯ นอกจากคณุสมบัติท้ัง 3 ข้อน้ีแล้ว นิสิตยังควรจะต้องมีประสบการณ์
ทํางานร่วมกับผู้อื่น ท้ังรุ่นเดียวกัน กับรุ่นพ่ี รุ่นน้อง อาจารยแ์ละบุคลากร ซึ่ง
ประสบการณ์เหล่าน้ีจะได้จากการทํากิจกรรมระหว่างเรียน ท้ังน้ีจึงจะได้ช่ือว่า
เป็นบัณฑิตท่ีสมบูรณ์ 

ส่ิงท่ีอยากเน้นแก่นิสิตใหม่ปี 1 ทุกคนก็คือ การฝึกฝนในการควบคุม
ตนเอง ท้ังน้ีนิสิตทุกคนล้วนแต่มีวุฒิภาวะท่ีสามารถแยกแยะส่ิงท่ีดีและไม่ดีได้
แล้ว แตก่ารมาอยูใ่นสังคมใหม่ สภาพแวดล้อมใหม่ มีการเปลี่ยนแปลงจาก
ชีวิตของนักเรียนมัธยมเป็นนิสิตในมหาวิทยาลัย เน่ืองจากห่างไกลจาก
ผู้ปกครอง ในการใช้ชีวิตของนิสิตในมหาวิทยาลัยซึ่งนิสิตกําลังจะก้าวไปสู่การ
เป็นผู้ใหญ่ท่ีรับผิดชอบตนเองและสงัคม การควบคุมดูแลของอาจารย์ย่อม
ต้องจํากัดและให้ความเป็นอิสระแก่นิสิตมากข้ึน ส่ิงน้ีเป็นท้ังแง่บวกและแง่ลบ
ในขณะเดียวกัน นิสิตจึงตอ้งรู้จักฝึกฝนการควบคุมตนเอง ใหต้ัง้ใจเรียน ขยัน
ทบทวนฝึกฝน ร่วมกิจกรรมต่างๆ อยา่งพอดี และประพฤติตนให้เหมาะสม  

กระผมขออวยพรแก่นิสิตทุกคนให้ประสบความสําเร็จในการเรียนและ
การใช้ชีวิตในอนาคต     

 
                 อาจารย์ ดร.เจษฎา  ภทัรเลอพงศ์ 

                 หัวหนา้สาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ 
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       สาส์นจาก หัวหน้าสาขาเทคโนโลยีการอาหาร 

การศึกษาในรั้วมหาวิทยาลัยน้ันเปิดโอกาสให้นิสิตได้คิดวิเคราะห์

และค้นคว้าด้วยตนเองมากขึ้น นอกจากการเรียนรู้เน้ือหาวิชาการตาม

ความมุ่งหมายของหลักสูตรแล้ว นิสิตจําเป็นต้องแสวงหาความรู้และ

ฝึกทักษะที่จําเป็นเพิ่มเติมอีกท้ังจําเป็นต้องแบ่งเวลาเพื่อทํากิจกรรม

ต่างๆ ควบคู่ไปด้วย ท้ังน้ีเพื่อให้นิสิตได้เรียนรู้การทํางานร่วมกับผู้อื่น 

รับผิดชอบต่อตนเองและหมู่คณะ และเป็นการบ่มเพาะจิตสาธารณะให้

เกิดขึ้นภายใน  ขอแสดงความยินดีและขอต้อนรับนิสิตทุกคนท่ีได้รับการ

คัดเลือกให้เป็นนิสิตใหม่ของสาขาเทคโนโลยีการอาหาร ในปีการศึกษา 

2554 และขอให้ชีวิตมหาวิทยาลัยในอีก 4 ปีข้างหน้าของนิสิตทุกคน 

ดําเนินไปอย่างคุม้ค่า และเป็นโอกาสให้ได้พัฒนาตนเองเพื่อพร้อมเป็น

บัณฑิตท่ีมีคุณภาพและเป็นประโยชน์แก่สังคมต่อไป  

 
                   อาจารย ์ดร.อรอนงค์  ฐาปนพนัธ์นิตกิุล 
                    หัวหน้าสาขาเทคโนโลยีการอาหาร 
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สาส์นจาก สโมสรศิษย์เกา่ คณะทอ. 

 ก่อนอื่นก็ต้องบอกว่าขอแสดงความยินดี กับนิสิตใหม่ทุกท่าน และ
ขอต้อนรับเมล็ดพันธุ์ใหม่ KU 71 ทุกท่านและขอต้อนรับเมล็ดพืชใหม่
ทุกคนเข้าสู่อ้อมอกของคณะทอ. ทุกคนท่ีเข้ามาเรียนท่ีน่ีคงจะมีความฝัน
ท่ีหลากหลาย แตกต่างกันไปท่ีน่ีคณะทอ. จะเป็นผู้ท่ีช่วยสานฝันให้นิสิต
ใหม่ เป็นบันไดอีกก้าว เพื่อให้นิสิตใหม่ทุกคนก้าวไปถึงฝัน และขอให้
นิสิตใหม่ทุกคนจงตั้งใจและพยายามดังกลอนบทน้ี 

ฝันสีเขียว 
จะต้ังใจเพื่อ  พี่น้องผองเกษตร 

จะต้ังใจเพื่อ  ประเทศ เกษตรสยาม 
จะต้ังใจเพื่อ  สีเขยีวระบือนาม 
จะต้ังใจ  เพื่อก้าวตามฝันขจี 

 
                นายจีระศักดิ์  ฆ้องเดช   KU 61 
                      ผู้แทนสโมสรศิษย์เก่า คณะทอ. 
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   สาส์นจาก สโมสรนิสิต คณะทอ. 

สวัสดีครับน้อง ๆ ทุกคนนะครับ พี่ยินดีด้วยนะครับท่ีสามารถทํา
ตามความฝันของตัวเองได้สําเร็จอีกขั้นหน่ึง คือ การท่ีได้เข้ามาเรียนใน
คณะท่ีตัวเองชอบ ยินดีต้อนรับน้อง ๆ KU 71 ทุกคนท่ีเข้ามาเป็นสมาชิก
ของคณะทอ. เม่ือน้องๆ เลือกท่ีจะเข้ามาเรียนแล้วก็ขอให้ตั้งใจเรียน
รวมทั้งตั้งใจทํากิจกรรมต่างๆ ท่ีมหาวิทยาลัยและคณะได้จัดขึ้นเพื่อ
พัฒนาตนเองในด้านต่างๆ ซ่ึงจะทําให้น้องๆ ทุกคนจบเป็นบัณฑิตท่ีมี
คุณภาพ มีคุณธรรม  จริยธรรม สุดท้ายน้ีพี่ก็ขออวยพรให้น้องๆ ทุกคน 
มีความสุขในการเรียน มีผลการเรียนท่ีดี และสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง
นะครับ 
 
          นายไชยรัตน์  คําลือ KU 69 
             รองนายกสโมสรนิสิต 
      คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 
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 สาส์นจาก ประธานเชียร์ คณะทอ. 

 ขอแสดงความยินดีกับน้อง ๆ KU 71 ทุกคนนะครับ ท่ีได้เข้ามา
ศึกษาในคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตรของเรา พี่ใน
ฐานะประธานเชียร์ (Staff KU 68) ก็ขอต้อนรับน้อง ๆ KU 71 ทุกคนนะ
ครับ 
 คณะฯ ของเราน้ันประกอบด้วย 2 สาขาอย่างท่ีเราทราบกันดี คือ  
สาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ และสาขาเทคโนโลยีการอาหาร ซ่ึงใน
ปัจจุบันประเทศไทยเราก็ขึ้นชื่อได้ว่าเป็นครัวของโลก และสาขาท่ีเรา
เรียนน้ันก็ตอบรับกับตลาดแรงงานท้ังในปัจจุบันและในอนาคต ดังน้ันพี่
ขอบอกต่อน้องๆ ทุกคน ว่าน้องๆ เลือกไม่ผิดเลยท่ีมาเรียนท่ีคณะทอ.
ของเรา 
 ตอนน้ีรุ่นพี่ท้ังสามชั้นปีก็รอท่ีจะเห็นหน้าน้อง ๆ KU 71 พร้อมท้ัง
เตรียมส่ิงดีๆ ไว้ให้อีกมากมาย ส่ิงสําคัญท่ีเตรียมไว้ คือ ความรักและ
ความอบอุ่นท่ีพี่ๆ จะมอบให้น้องๆ หลายคนท่ีจากบ้านมาไกลจะได้ไม่
รู้สึกตัวว่าเองอ้างว้าง 
 สุดท้ายน้ีพี่ก็ขอให้น้องๆ ตั้งใจเรียนจบภายใน 4 ปี ให้สมกับท่ีพ่อ 
แม่ ส่งเสียเรามาเรียน อีกท้ังเก็บเกี่ยวประสบการณ์ให้ได้มากท่ีสุด  
และท่ีสําคัญท่ีสุด คือเรียนและใช้ชีวิตให้มีความสุขในวิทยาเขตของเรา 
ขอบคุณครับ 
 
                   นายปรีดี  พลเยี่ยม KU 68 
                           ประธานเชยีร์ ปี 2554 
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2 มิ.ย. กิจกรรมจับสายรหัส น้องๆ ท่ีเข้ามาในคณะทอ. จะมีพ่ีรหัสกันทุกคน จากนั้น
น้องๆ ก็ต้องตามหาลุง-ป้า ปู่-ย่า รหัส ซึง่พ่ีๆ เหล่านี้แหล่ะ จะคอยให้ความช่วยเหลือ 
5,10,13,15,17 มิ.ย. กิจกรรมเข้าเชียร์ คอื กิจกรรมร้องเพลงมหาวิทยาลัยท่ีคณะฯ 
จัดขึ้นกิจกรรมนี้จะทําให้น้องๆ กล้าแสดงออก สร้างมิตรไมตรีสัมพันธ์กับเพ่ือน 
รวมถึงพ่ีๆ 
11 มิ.ย. โครงการก้าวแรกสู่บัณฑิตยุคใหม่ คือ ปฐมนิเทศนิสิตใหม่ ท่ีวิทยาเขตจัดขึ้น 
น้องๆจะได้พบกับเพ่ือนต่างคณะฯ กิจกรรมทางวิชาการและนันทนาการ 
18 มิ.ย. Freshy Day-Night งานแสดงความยินดีต้อนรับน้องๆ ปี 1 สู่รั้วนนทรีอีสาน 
23 มิ.ย. วันไหว้ครู เป็นวันท่ีน้อง ๆ ทุกคนจะได้แสดงความเคารพ บูชา ครูอาจารย ์ 
25-26 มิ.ย. งานซ้อมรับปริญญาบัตร เป็นวันท่ีพ่ีบัณฑิต ท่ีจบการศึกษาจะกลับมา
ซ้อมรับปริญญาบัตรท่ีวิทยาเขตฯ โดยเยน็วันท่ี 25 มิถุนายน จะมีงานเล้ียงต้อนรับ 

 

JUNE 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 
   1 2 

จับสายรหัส 
3 4 

5 
ปฐมนิเทศ/

เข้าเชยีร์  

6 
เปิดเรยีน 

7 8 9 10 
เข้าเชยีร ์

11 
ก้าวแรกฯ
บัณฑิต 

12 13 
เข้าเชยีร ์

 

14 15 
เข้าเชยีร ์

16 17 
เข้าเชยีร ์

18 
Freshy 

Day-Night 

19 20 21 22 23 
กิจกรรมวัน

ไหว้ครู 

24 25 
ต้อนรับพี่
บัณฑิต 

26 
ซ้อมย่อยรับ

ปริญญาบัตร 

27 28 29 30   
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10 ก.ค. ดํานาประเพณีสามัคคีเกษตรไทย เป็นกิจกรรมท่ีเราชาว ทอ. ร่วมแรงร่วมใจ
กันลงแขกดํานา เป็นประเพณีท่ีสืบทอดกันมาของเราชาว ทอ. อีกท้ังยังเป็นการรักษา
วิถีและประเพณีการลงแขกดํานาของชาวอีสาน นิสิตปี 1 จะต้องผ่านกจิกรรมนี้  
20-22 ก.ค. รุ่นพ่ีติวน้อง ครั้งท่ี 1 เป็นโครงการท่ีให้รุ่นพ่ีจากฝ่ายวิชาการสโมสรนสิิต 
เข้าติวแนะนําข้อสอบ น้องๆ ปี 1 ก่อนสอบกลางภาค 

23 ก.ค. ปลูกต้นไม้สายรหัส เป็นกิจกรรมของสายรหัสร่วมแรงร่วมใจปลูกต้นไม้ 
30-31 ก.ค. สอบกลางภาค ***(เป็นช่วงสําคัญของชีวิต)

JULY 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 
     1 2 

 
 

3 4 5 6 
 

7 8 
 
 

9 

10 
ดํานาประเพณี 

11 12 13 
 

14 
 

15 
วัน

อาสาฬหบูชา 

16 
วันเข้าพรรษา 

 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
พี่ติวน้อง 1/54 

21 
พี่ติวน้อง 1/54 

22 
พี่ติวน้อง 1/54 

23 
ปลูกต้นไม ้
สายรหัส 

 
24 

 
25 

 
26 

 
27 28 29 30 

เริ่มสอบ 
กลางภาค 

31 
สอบ 

กลางภาค 
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AUGUST 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

 1 
(ต่อ) สอบ 
กลางภาค 

2 
สอบ 

กลางภาค 

3 
สอบ 

กลางภาค 

4 
สอบ 

กลางภาค 

5 
สอบ 

กลางภาค 

6 
สอบ 

กลางภาค 

7 
สอบ 

กลางภาค 

8 
วันสุดท้ายสอบ 

กลางภาค 

9 10 
 

11 12 
วันแม่แห่งชาต ิ

 

13 
 

14 
 

15 16 17 18 
 

19 
ค่ายคุณธรรม

นําชีวิต 

20 
ค่ายคุณธรรม

นําชีวิต 

21 
ค่ายคุณธรรม

นําชีวิต 

22 23 
 

24 25 
 

26 27 

28 
 
 

29 30 31   
 

 

1-8 ส.ค. (ต่อ) สอบกลางภาค ***(เป็นช่วงสําคัญของชีวิต) 
19-21 ส.ค. ค่ายคณุธรรมนําชีวิตสําหรับนิสิตชั้นปีท่ี 1 เป็นโครงการท่ีให้น้องๆ ได้เข้า
ค่ายปฏิบัติธรรม อบรมคุณธรรม จริยธรรม ฝึกสมาธิเจริญปัญญา  
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19-21 ก.ย. โครงการพ่ีติวน้อง ครั้งท่ี 2/54 

26-30 ก.ย. **สอบไล่ภาคต้น** (ช่วงสําคัญของชีวิต) 

 
 

 

 

 
 
 

SEPTEMBER 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

    1 2 3 
 

4 5 6 7 8 9 
 

10 

11 
 

12 13 14 15 
 

16 17 

18 19 
พี่ติวน้อง 2/54 

20 
พี่ติวน้อง 2/54 

21 
พี่ติวน้อง 2/54 

22 
 

23 
วันสุดท้ายการ 
เรียนการสอน 

24 
 

25 26 
เร่ิมสอบไล ่

ภาคต้น 

27 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

28 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

29 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

30 
สอบไล ่
ภาคต้น 
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OCTOBER 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

      1 
(ต่อ) สอบไล ่

ภาคต้น 

2 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

3 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

4 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

5 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

6 
สอบไล่ 
ภาคต้น 

7 
วันสุดท้าย 

สอบไล ่

8 

9 
 

10 
วันปิดภาค

เรียน 

11 12 
ออกพรรษา 

13 
 

14 15 

16 17 18 19 20 
เข้าร่วมงาน 
Open can 

21 
เข้าร่วมงาน 
Open can 

22 
เข้าร่วมงาน 
Open can 

 
23 

วันปิยมหาราช 
24 

 
25 26 27 28 29 

 

30 31 
เปิดเรยีน 
ภาคปลาย 

     
 

1-7 ต.ค. (ต่อ) ***สอบไล่ภาคต้น*** 
10 ต.ค. วันปิดภาคเรียน 
20-22 ต.ค. เข้าร่วมงาน Open can คือกิจกรรมการแข่งกีฬาทักษะทางอุตสาหกรรม
อาหาร โดยมีสถาบันการศึกษาที่มีการเรียนการสอนด้านนี้ท่ัวประเทศเข้าร่วม 
31 ต.ค. วันเปิดภาคเรียนภาคปลาย 
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10 พ.ย. วันลอยกระทง 
19 พ.ย โครงการเกีย่วข้าวประเพณี สามัคคีเกษตรไทย เป็นกิจกรรมลงแขกเกี่ยวข้าว
ท่ีเราได้ปลูกไว้เมื่อเดือนกรกฏาคม ท่ีผ่านมา ณ อุทยานหนองหารน้อยฯ 
24-25 พ.ย รับสมัครนิสิตเพ่ือเข้าสู่เป็นผูน้ําสโมสรนิสิต ประจําปีการศึกษา 2555 
28-30 พ.ย  งานเกษตรแฟร์นนทรีอีสาน

NOVEMBER 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

  
 

1 
 

2 
 

3 
. 

4 
 

5 
 

6 7 8 9 10 
วันลอยกระทง 

11 
 

12 

13 
 

14 15 16 17 
 

18 19 
เกี่ยวข้าว
ประเพณี 

20 21 22 23 24 
รับสมัครผู้นาํ
สโมสรนิสิต 

25 
รับสมัครผู้นาํ
สโมสรนิสิต 

26 
 

27 
 

28 
งานเกษตรแฟร์ 

นนทรีอีสาน 

29 
งานเกษตรแฟร์ 

นนทรีอีสาน 

30 
งานเกษตรแฟร์ 

นนทรีอีสาน 
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DECEMBER 2011 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

    1 
(ต่อ) งาน 

เกษตรแฟร์ 
นนทรีอีสาน 

2 
งานเกษตรแฟร์ 

นนทรีอีสาน 
 

3 
 

4 
เข้าร่วมงาน 

4 จอบ 

5 
วันพ่อแห่งชาติ

เข้าร่วมงาน 
4 จอบ 

6 
เข้าร่วมงาน 

4 จอบ 

7 
เข้าร่วมงาน 

4 จอบ 

8 
เข้าร่วมงาน 

4 จอบ 

9 
เข้าร่วมงาน 

4 จอบ 
 

10 
วัน

รัฐธรรมนญู 
 

11 
 

12 
ติวน้อง 3/54 

13 
ติวน้อง 3/54 

14 
ติวน้อง 3/54 

15 
 

16 
 

17 
เริ่มสอบ 

กลางภาค 
 

18 
สอบ 

กลางภาค 

19 
สอบ 

กลางภาค 

20 
สอบ 

กลางภาค 

21 
สอบ 

กลางภาค 

22 
สอบ 

กลางภาค 

23 
สอบ 

กลางภาค 

24 
สอบ 

กลางภาค 
 

25 
สอบ 

กลางภาค 

26 
สุดท้ายสอบ 
กลางภาค 

27 28 29 30 31 
วันส้ินปี 

1-2 ธ.ค. (ต่อ) งานเกษตรแฟร์นนทรีอีสาน  
4-9 ธ.ค. เข้าร่วมงาน 4 จอบ คือ กิจกรรมของนิสิตสาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ 
เข้าแข่งขันกีฬาทักษะทางการเกษตรและกีฬาสากล โดยมี 12 สถาบันการศึกษาท่ัว
ประเทศเข้าร่วม 
12-14 ธ.ค. โครงการพี่ติวน้อง ครั้งท่ี 3/54 
17-26 ธ.ค. สอบกลางภาคปลาย ***(ช่วงสําคัญของชีวิต) 

 
 
 



18        

9-14 ม.ค. โครงการกีฬาสีสโมสรนิสิต ทอ. เป็นการแข่งขันกฬีาสีภายในคณะ ทอ 

 
 

 

 
 

 

 

JANUARY 2012 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

1 
วันขึ้นปีใหม ่

2 
 

3 4 5 6 7 
 

8 9 
กีฬาสี ทอ. 

 

10 
กีฬาสี ทอ. 

 

11 
กีฬาสี ทอ. 

 

12 
กีฬาสี ทอ. 

 

13 
กีฬาสี ทอ. 

 

14 
กีฬาสี ทอ. 

 

15 
 

16 17 18 19 
 

20 21 
 

22 23 24 25 26 
 

27 28 
 

29 30 31     
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FEBRUARY 2012 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 

   1 2 3 4 
 

5 6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 NRAI-Night 

party  

12 
 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
ติวน้อง4/54 

21 
ติวน้อง4/54 

22 
ติวน้อง4/54 

23 
 

24 
วันสุดท้าย 

การเรียนการ
สอนภาค

ปลาย 

25 
 

26 27 
เร่ิมสอบไล ่

28 
สอบไล่ 

29 
สอบไล่ 

   
 

11 ก.พ. งาน NRAI-Night party ซึ่งเป็นกิจกรรมปัจฉิมและร่วมแสดงความยินดีกบั 
พ่ีปี 4 ท่ีกําลังจะจบการศึกษา น้องๆจะได้ร่วมรับประทานอาหารร่วมกับสายรหัส 
20-22 ก.พ. โครงการพี่ติวน้องครั้งท่ี 4/54 
27-29 ก.พ. เริ่มสอบไล่ปลายภาค ***(ช่วงสําคัญของชีวิต)*** 
 
 
 
 



MARC

Sund

ส

CH 201

day M

 

4 
สอบไล่ 

11 
ปิด

18 

25 

1-9 มี
12 มี.ค

2 

Monday 

5
สอบไล

12
ดภาคเรียน 

19

26

.ค. (ต่อ) 
ค. วันปิดภ

Tuesd

 

5 
ล่ ส

2 
  

9 
 

6 
 

สอบไล่ปล
ภาคเรียน 

day W

 

6 
สอบไล่ 

 

13 

20 
 

27 
 

ลายภาค*

Wednesday

สอบไ
 

1

2

2

**(ช่วงสาํ

y Thur

 
(ต่อ) 

7 
ไล่ 

14 
  

21 
 

28 
 

าคัญของชี

rsday 

1 
 สอบไล ่

8 
สอบไล่ 

 

15 
 

22 
 

29 

ชวิีต)*** 

Friday 

สอบ

วันสุดท้
สอบ

3

 

2

Sat

2 
บไล ่

9 
าย

บไล ่
 

16 
 

23 
 

30 

20 

urday 

3 
สอบไล่ 

 

10 
 

17 

24 

 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 สําหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร 

วันที่ /เดือน/ปี กําหนดการ 
พุธ11 พ.ค. 54 วันสอบสัมภาษณ์ผู้ผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษา จากสมาคมอธิการ 

แห่งประเทศไทย (สอท.) 
จันทร์ 23 พ.ค.-ศุกร์ 17 
มิ.ย. 54 

ชําระเงินค่าธรรมเนยีมการศึกษา ผ่านธนาคาร กรณีไม่มีค่าปรับ 
ชําระเงินค่าหอพัก ผ่านธนาคาร กรณีไม่มีค่าปรับ 
ยื่นคําร้องขอผ่อนผันค่าธรรมเนียมการศกึษาหรือค่าหอพักนิสิต 

จันทร์ 20 มิ.ย. 
-ศุกร์ 16 ก.ย.54 

ชําระเงินค่าธรรมเนยีมการศึกษา ผ่านธนาคาร กรณีค่าปรับ 
ชําระเงินค่าหอพัก ผ่านธนาคาร กรณีมีค่าปรับ 

อังคาร 31 พ.ค.54 มอบตัวและลงทะเบียนเรียนนิสิตใหม่ รหัส 54 
อาทิตย์ 29 พ.ค. 
– จันทร์ 30 พ.ค. 54** 

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 47-51 (ปี 4) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่างวันท่ี 23 พ.ค. – 30 พ.ค. 54 

พฤหัสบดี 2 มิ.ย. 
– ศุกร์ 3 มิ.ย. 54 

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 53 (ปี 2)  
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษาระหว่าง  
วันท่ี 23 พ.ค. – 30 พ.ค. 54 

เสาร ์4 มิ.ย.  
– อาทิตย์ 5 มิ.ย. 54 

 ลงทะเบียนเรียนผ่านระบบเครือข่าย สาํหรับนิสิตรหัส 52 (ปี 3) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่างวันท่ี 23 พ.ค. – 30 พ.ค. 54 

จันทร์ 6 มิ.ย. 54 วันเปิดภาคเรียน ( วันเริ่มการสอน ) 
วันเริ่มการลงทะเบียนเรียนล่าช้าผ่านระบบเครือข่าย สําหรบันิสิตท่ี

ชําระค่าธรรมเนียมการศึกษาระหว่างวันท่ี 23 พ.ค. – 3 มิ.ย. 54  
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มการเพ่ิมรายวิชาลงทะเบียนเรียนผ่านระบบเครือข่าย  

สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชาโดยไมบั่นทึกคําว่างดเรียน

หรือ W สาํหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มยื่นใบขอจบการศึกษา สําหรับนิสติท่ีคาดว่าจะจบการศึกษา  

ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 
 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 สําหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร  (ต่อ ) 

อาทิตย์ 12 มิ.ย. 54 วันสุดท้ายของการเพิ่มรายวิชาลงทะเบียนเรียนผ่านระบบเครือข่าย 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันสุดท้ายของการลงทะเบียนเรียนสําหรับผู้ท่ีลงทะเบียนเรียนล่าช้า

กว่ากําหนดผ่านระบบเครือข่ายสําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
จันทร์ 13 มิ.ย.  
– อาทิตย์ 19 มิ.ย. 54 

ลงทะเบียนเรียนล่าช้าด้วย KU 1 หรือเพ่ิมวิชาเรียนด้วย KU 3 
อาจารยท่ี์ปรึกษาอนุญาตการลงทะเบียนเรียนและเพ่ิมรายวิชาของ

นิสิตท่ีเพ่ิมรายวิชาผ่านระบบเครือข่าย 
จันทร์ 20 มิ.ย. 54 วันรับใบเสร็จรับเงิน หรือใบลงทะเบียนเรียน (KU 2)  

ณ ห้อง CSC SERVICE LINK อาคารบริหาร ชั้น 1 
จันทร์ 27 มิ.ย. 54 วันคัดชื่อออกสําหรับนิสิตท่ีไม่ได้ลงทะเบียนเรียน  

ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 
พุธ 6 ก.ค. 54 วันสุดท้ายของการยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชา โดยไม่บันทึก

คําว่างดเรยีนหรือ Wในใบรายงานผลการศึกษา  
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันสุดท้ายของการยื่นคําร้องขอสอบต่อเนื่อง สําหรับนิสิตภาคปกติ 

พฤหัสบดี 7 ก.ค. 54  วันสุดท้ายของการยื่นใบขอจบการศึกษาสําหรับนสิิตท่ีคาดว่าจะจบ
การศึกษา ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
ประกาศรายช่ือพร้อมเลขท่ีนั่งสอบและกรรมการควบคุมห้องสอบ  

ของการสอบกลางภาค 
จันทร์ 18 ก.ค. 54 วันเริ่มคิดค่าธรรมเนียมการสง่ใบขอจบล่าช้า 
จันทร์ 18  
– ศุกร์ 29 ก.ค. 54 

ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 1 

เสาร ์30 ก.ค. 
– จันทร์ 8 ส.ค. 54 

 วันสอบกลางภาค 

อังคาร 16 ส.ค. 54  อาจารย์ตรวจสอบผลการประเมินผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 1 
 
 
 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 สําหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร  (ต่อ ) 

ศุกร์ 26 ส.ค. 54 วันสุดท้ายของการยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชาโดยบันทึกคําว่า 
งดเรียน หรือ W ในใบรายงานผลการศึกษา 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันสุดท้ายของการยื่นคําร้องขอสอบต่อเนื่อง สําหรับนิสิตภาคปกติ 

จันทร์ 12 ก.ย. 54 ประกาศรายช่ือพร้อมเลขท่ีนั่งสอบและกรรมการควบคุมการสอบ 
ของการสอบไล่ 

จันทร์ 12 ก.ย. –  
อาทิตย์ 25 ก.ย. 54 

ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 2 

ศุกร์ 23 ก.ย. 54 วันสุดท้ายของการเรียนการสอน 
 วันสุดท้ายของการส่งใบขอจบล่าช้า ภาคต้น ปีการศึกษา 2554 

จันทร์ 26 ก.ย. 54 อาจารยต์รวจสอบรายช่ือนิสติท่ีประเมินการเรียนการสอน 
ผ่านระบบเครือข่าย 

จันทร์ 26 ก.ย. –  
ศุกร์ 7 ต.ค. 54 

วันสอบไล่ 

จันทร์ 10 ต.ค. 54 วันปิดภาคเรียน (วันจบการศึกษา) 
วันสุดท้ายของการแก้ไขระดับคะแนน I และ N ของภาคปลาย ปี

การศึกษา 2553 หากไม่ปฏิบัติตามนี้ให้ถือว่านิสิตสอบตก  
(คะแนน F) โดยอัตโนมัติ 

 วันเริ่มตรวจสอบผลการเรียน ประจําภาคต้น ผ่านระบบเครือข่าย 
อังคาร 18 ต.ค. 54  วันสุดท้ายของการส่งใบรายงานระดับคะแนน (KU 5) 

 อาจารย์ตรวจสอบผลการประเมินผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 2 

หมายเหตุ * ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย หากนิสิตไม่ดําเนินการจะต้อง
รายงานเหตผุลท่ีไม่เข้าไปประเมินการเรียนการสอน 
ให้อาจารย์ประจําวิชาและอาจารยท่ี์ปรึกษาทราบ 
** กําหนดการท่ีเพิ่มเติม หรือ ปรับเปล่ียน

 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 สาํหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร 

วันที่ /เดือน/ปี กําหนดการ 
พุธ 19 ต.ค. –  
ศุกร์ 11 พ.ย. 54   
 

ชําระเงินค่าธรรมเนยีมการศึกษา ผ่านธนาคาร กรณีไม่มีค่าปรับ 
ชําระเงินค่าหอพัก ผ่านธนาคาร กรณีไม่มีค่าปรับ 
ยื่นคําร้องขอผ่อนผันค่าธรรมเนียมการศกึษาหรือค่าหอพักนิสิต 

จันทร์ 14 พ.ย. 54–  
ศุกร์ 10 ก.พ. 55   

ชําระเงินค่าธรรมเนยีมการศึกษา ผ่านธนาคาร กรณีมีค่าปรับ 
ชําระเงินค่าหอพัก ผ่านธนาคาร กรณีมีค่าปรับ 

อาทิตย์ 23 ต.ค. –  
จันทร์ 24 ต.ค. 54  

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 47-51 (ปี 4) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่าง วันท่ี 19 ต.ค. – 21 ต.ค. 54 

อังคาร 25 ต.ค. –  
พุธ 26 ต.ค. 54   

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 54 (ปี 1) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่าง วันท่ี 19 ต.ค. – 21 ต.ค. 54 

พฤหัสบดี 27 ต.ค.–  
ศุกร์ 28 ต.ค. 54   

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 53 (ปี 2) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่าง วันท่ี 19 ต.ค. – 21 ต.ค. 54 

เสาร ์29 ต.ค. –  
อาทิตย์ 30 ต.ค. 54   

ลงทะเบียนเรียนผา่นระบบเครือข่าย สําหรับนิสิตรหัส 52 (ปี 3) 
เฉพาะนิสิตท่ีชําระค่าธรรมเนียมการศึกษา 
ระหว่าง วันท่ี 19 ต.ค. – 21 ต.ค. 54 

จันทร์ 31 ต.ค. 54  
 

วันเปิดภาคเรียน (วันเริ่มการสอน) 
วันเริ่มการลงทะเบียนเรียนล่าช้าผ่านระบบเครือข่าย สําหรบันิสิตท่ี

ชําระค่าธรรมเนียมการศึกษาระหว่างวันท่ี วันท่ี 19 ต.ค. – 28 ต.ค. 54 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มการเพ่ิมรายวิชาลงทะเบียนเรียนผ่านระบบเครือข่าย สาํหรับ

นิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชาโดยไมบั่นทึกคําว่างดเรียน

หรือ W สาํหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันเริ่มยื่นใบขอจบการศึกษา สําหรับนิสติท่ีคาดว่าจะจบการศึกษา  

ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 
 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 สาํหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร (ต่อ) 

อาทิตย์ 6 พ.ย. 54   
 

วันสุดท้ายของการเพิ่มรายวิชาลงทะเบียนเรียนผ่านระบบเครือข่าย 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 
วันสุดท้ายของการลงทะเบียนเรียนสําหรับผู้ท่ีลงทะเบียนเรียนล่าช้า 

กว่ากําหนด ผ่านระบบเครือข่าย 
สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 

จันทร์ 7 พ.ย.–  
อาทิตย์ 13 พ.ย. 54   
 

ลงทะเบียนเรียนล่าช้าด้วย KU 1 หรือเพ่ิมวิชาเรียนด้วย KU 3 
อาจารยท่ี์ปรึกษาอนุญาตการลงทะเบียนเรียนและเพ่ิมรายวิชา 

ของนิสิตท่ีเพ่ิมรายวิชาผ่านระบบเครือข่าย 
จันทร์ 14 พ.ย. 54   วันรับใบเสร็จรับเงิน หรือใบลงทะเบียนเรียน (KU 2) ณ ห้อง CSC 

SERVICE LINK อาคารบริหารชั้น 1 
พุธ 30 พ.ย. –  
ศุกร์ 16 ธ.ค. 54   

ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 1 

พุธ 30 พ.ย. 54  
 

วันสุดท้ายของการยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชา โดยไม่บันทึก
คําว่างดเรยีนหรือ W ในใบรายงานผลการศึกษา 
สําหรับนิสิตภาคปกติและนิสติภาคพิเศษ 
วันสุดท้ายของการยื่นคําร้องขอสอบต่อเนื่อง สําหรับนิสิตภาคปกติ 

พฤหัสบดี 1 ธ.ค. 54   วันเริ่มยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชาโดยบันทึกคําว่า  
งดเรียนหรือ W สําหรับนิสิตภาคปกติและภาคพิเศษ 

ศุกร์ 2 ธ.ค. 54   ประกาศรายช่ือพร้อมเลขท่ีนั่งสอบและกรรมการควบคุมห้องสอบ 
 ของการสอบกลางภาค 

ศุกร์ 9 ธ.ค. 54   
 

วันสุดท้ายของการยื่นใบขอจบการศึกษา 
สําหรับนิสติท่ีคาดว่าจะจบการศึกษา ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 
สําหรับนิสิตภาคปกติและนิสติภาคพิเศษ 

อังคาร 13 ธ.ค. 54   วันเริ่มคิดค่าธรรมเนียมการขอจบล่าช้า 
เสาร ์17 ธ.ค. –  
จันทร์ 26 ธ.ค. 54   

วันสอบกลางภาค 

อังคาร 3 ม.ค. 55   อาจารยต์รวจสอบผลการประเมินผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 1 
 
 
 



ปฏิทินการศึกษา ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 สาํหรับนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนคร (ต่อ) 

ศุกร์ 13 ม.ค. 55  
 

วันสุดท้ายของการยื่น KU 3 เพ่ืองดเรียนบางรายวิชา 
โดยบันทึกคําว่า งดเรียน หรือ W ในใบรายงานผลการศึกษา•  
สําหรับนิสิตภาคปกติและนิสติภาคพิเศษ 

จันทร์ 13 ก.พ. 55  ประกาศรายช่ือพร้อมเลขท่ีนั่งสอบและกรรมการ 
ควบคุมห้องสอบ ของการสอบไล่ 

จันทร์ 13 ก.พ. –  
อาทิตย์ 26 ก.พ. 55   

ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 2 

ศุกร์ 24 ก.พ. 55   
 

วันสุดท้ายของการเรียนการสอน 
วันสุดท้ายของการส่งใบขอจบล่าช้า ภาคปลาย ปีการศึกษา 2554 

จันทร์ 27 ก.พ. 55  อาจารยต์รวจสอบรายช่ือนิสติท่ีประเมินการเรียนการสอน 
ผ่านระบบเครือข่าย 

จันทร์ 27 ก.พ. –  
ศุกร์ 9 มี.ค. 55  

วันสอบไล่ 

จันทร์ 27 ก.พ.–  
อังคาร 20 มี.ค. 55  

อาจารยป์ระจําวิชาบันทึกระดับคะแนนผ่านระบบเครือข่าย 

จันทร์ 12 มี.ค. 55  
 

วันปิดภาคเรียน (วันจบการศึกษา) 
วันสุดท้ายของการแก้ไขระดับคะแนน I และ N ของภาคต้น ปี

การศึกษา 2554 หากไม่ปฏิบัติตามนี้ 
ให้ถือว่านิสิตสอบตก (คะแนน F) โดยอัตโนมัติ 
วันเริ่มตรวจสอบผลการเรียน ประจําภาคปลาย ผ่านระบบเครือข่าย 

อังคาร 20 มี.ค. 55  
 

วันสุดท้ายของการส่งใบรายงานระดับคะแนน (KU 5) 
อาจารยต์รวจสอบผลการประเมินผ่านระบบเครือข่าย ครั้งท่ี 2 

หมายเหตุ * ประเมินการเรียนการสอนผ่านระบบเครือข่าย หากนิสิตไม่ดําเนินการจะต้อง
รายงานเหตผุลท่ีไม่เข้าไปประเมินการเรียนการสอน 
ให้อาจารย์ประจําวิชาและอาจารยท่ี์ปรึกษาทราบ 
** กําหนดการท่ีเพิ่มเติม หรือ ปรับเปล่ียน
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เส้นทางสู่ความสําเร็จ 
ในการศึกษา 

“ เกดิมาเป็นคน พึงพยายามไป  
กว่าจะบรรลุความสําเร็จ ” 

                                                         พุทธพจน ์
 

                                                              รศ.สุเชาว์   พลอยซุม 

 ความสําเร็จทางการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของความสําเร็จในภารกิจ
ของชวีิต ซ่ึงมีอยู่มากมายหลายด้านและจะต้องทําไปอย่างตอ่เน่ือง 
ตลอดชีวิต แต่กล่าวได้ว่าการศึกษาเป็นภารกิจแรกและภารกิจสําคัญ
ของชวีิตทุกคนต้องทํา ท้ังเป็นฐานสําคัญของภารกิจอื่นๆของชีวิตตอ่ไป  
จึงกล่าวได้ว่าการศึกษาคือ  
 รากฐานของชีวิต! 
 ผู้ท่ีประสบความสําเร็จในการศึกษาเป็นอย่างดี จึงเท่ากับเป็นผู้วาง 
รากฐาน ให้แก่ชีวิตของตนเองได้เป็นอย่างดี ข้อท่ีเราจะต้องคิดต่อไปก็
คือ 
 ศึกษาอย่างไรจึงจะประสบความสําเร็จ! 
 เรียนอย่างไรจึงจะได้ความรู้! 
 กลยุทธ์ในการศึกษาเพื่อให้ประสบความสําเร็จหรือ
กลยุทธ์ในการเรียนเพื่อให้ได้ความรู้น้ัน คงไม่มีใครรู้
ดีและสอนไว้ดียิ่งกว่าพระพุทธเจ้า เพราะกลยุทธ์
ดังกล่าวน้ีพระพทุธองค์ได้ทรงทดลองใช้และได้ประสบความสําเร็จมา
ด้วยพระองค์เอง พระพุทธองค์ได้ทรงแสดง 
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กระบวนการศึกษาหรือกระบวนการเรียน เพื่อให้ประสบความสําเร็จหรือ
ให้เกิดความรู้อย่างสมบูรณ์ไว้ว่า 
 1.ต้องเรยีนรู้ คือใช้ตาดูหูฟังให้มาก 
 2.ต้องจดจํา ส่ิงท่ีเรียนรู้น้ันให้ได้ 
 3.ต้องทบทวน ส่ิงท่ีจดจําไว้น้ันให้คล่องปากขึ้นใจ 
 4.ต้องคิดพิจารณา ส่ิงท่ีเรียนมาและจําไว้น้ันอย่างถี่ถ้วน 
 5.ทําความเข้าใจ ส่ิงท่ีคิดพิจารณาน้ันอย่างแจ่มแจ้ง 
   กระบวนการเรยีนท้ัง 5 ขั้นตอนดังกล่าวน้ีเท่าน้ัน ท่ีจะสร้างความรู้
หรือให้เกิดเป็นความรู้ขึ้นในเรื่องน้ันๆ อย่างแท้จริง ในเร่ืองการเรียนน้ัน
หากพิจารณาดูก็จะพบความจริงว่า 
  มีการเรียนรู้เรื่องใดบ้างท่ีเรารู้ได้โดยไม่ต้องจําอะไร 
ในเร่ืองน้ันๆเลย? 
  มีเรื่องอะไรบ้างท่ีเราจําไม่ได้หรือไม่เคยจําแล้วคิดถึงมันได้? 
  มีเรื่องอะไรบ้างท่ีเราไม่เคยทบทวนหรือไม่เคยคิดถึงมันเลย  
แล้วเราจํามันได้ดีหรือจําได้แม่น? 

 มีเร่ืองอะไรบ้างท่ีแม้เราจะจํามันได้  
แต่ไม่เคยพินิจพจิารณาอย่างถ่องแท้  
แล้วเรารู้หรือเกิดความรู้ในเร่ืองน้ัน? 

 มีเรื่องอะไรบ้างท่ีแม้เราจะจํามันได้ คิดถึงมันอยู่เสมอ แต่ไม่มีความ
เข้าใจแล้วเรากล้าบอกกับตัวเองหรือแม้บอกกับคนอื่นได้ว่าเรารู้หรือมี
ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองน้ัน? 

ดังน้ันจึงเห็นได้ว่า การเรียน การจํา การทบทวน การคิด  
และความเข้าใจ อันเป็นขั้นสุดท้ายของการเรียนหรือการศึกษาน้ันต้อง
ไปด้วยกัน หากขาดอันใดอันหน่ึงแล้ว  
 
 
 



29 
ความรู้ก็ไม่อาจเกิดขึ้นได้ ฉะน้ัน 
 ความจํา เป็นพื้นฐานของความคิด ! 
 ความคิด เป็นพื้นฐานของความเข้าใจ ! 
     ความเข้าใจคือความรู้ ! 

ในองค์ความรู้ หรือในตัวความรู้จึงต้องมีท้ังความจําและความ
เข้าใจประกอบกันจากยุทธวิธีการเรียนตามท่ีพระพทุธเจ้าทรงสอนไว้
ดังกล่าวมาน้ีแสดงให้เห็นว่า 
 การเรียนเพื่อให้รู้ ! การเรียนเพื่อให้เก่ง !   
 ไม่ใช่เรื่องยากเพราะ   
 อยู่ท่ีตัวเราเอง ! 
 ถ้าตัวเราเองตั้งใจเรียน ตั้งใจจํา ตั้งใจทบทวนอยู่เสมอ และต้ังใจ
คิดแล้ว ความเข้าใจอันเป็นตัวความรู้ท่ีแท้จริงก็จะเกิดขึ้นกับตัวเราเอง 
ไม่ว่าเราจะเรียนอยู่ในสถาบันไหน เรียนกับใคร เรียนวิชาอะไร 
 ข้อควรคิดและควรเข้าใจ ณ จุดน้ีก็คือ สถาบันน้ันเป็นเพียง
สถานท่ีเตรียมความพร้อมในการเรียนให้เราเท่าน้ัน ส่วนความรู้น้ัน
อยู่ท่ีตัวเราเองว่าจะใช้ประโยชน์จากความพร้อมท่ีสถาบันเตรียมไว้ให้
เราน้ันสร้างความรู้ให้แก่ตัวเราเองได้มากน้อยเพียงไร 
 สถาบันมิได้ให้ความรู้แก่เรา ! 
 สถาบันให้ความพร้อมท่ีจะสร้างความรู้แก่เราเท่าน้ัน ! 
 ตัวเราเองคือผู้ให้ความรู้แก่ตัวเราเอง ! 

ฉะน้ัน หากเราเรียนตามยุทธวิธท่ีีพระพทุธเจ้าทรงสอนไว้ดังกล่าว
น้ีแล้ว ไม่ว่าเราจะเรียนวิชาอะไร ไม่ว่าเราจะเรียนวิชาท่ีเราชอบหรือไม่
ชอบ ย่อมได้ความรู้เท่าเทียมกันเหมือนกัน 
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 นอกจากยุทธวิธีในการเรียนให้ประสบความสําเร็จดังกล่าวแล้ว  
พระพุทธองค์ยังได้ทรงแสดงวิธีสร้างพลังใจท่ีจะเป็นพลังหนุนให้
กระบวนการเรียนของเราไม่ว่าจะเรียนเรื่องใดๆ ดําเนินไปจนจนประสบ
ความสําเร็จ น่ันคือ 
 1.สร้างความพอใจในส่ิงท่ีเราเรียน 
 2.มีความมุ่งม่ัน ในการเรียนรู้ 
 3.คิดพิจารณาหาความเข้าใจในส่ิงท่ีรู้ 
 4.ทบทวนตรวจสอบ ส่ิงท่ีเราเรียนอยู่เสมอ 
 เม่ือเรามีความพอใจในส่ิงใด  ความมุ่งม่ันก็จะเกิดขึ้นในส่ิงน้ันเม่ือมี
ความมุ่งม่ันในส่ิงใด  ก็ยอ่มจะคิดลู่ทางท่ีจะให้ได้มาหรือลู่ทางท่ีจะบรรลุ
ถึงส่ิงน้ัน  แล้วคิดทบทวนตรวจสอบเพื่อจะไม่ให้เกิดความบกพร่อง
ผิดพลาดในเรื่องน้ันก็จะเกิดตามมา  กระบวนความคิดดังกล่าวน้ี  เม่ือ
ข้อหน่ึงเกิด ขึ้นแล้วข้ออื่นๆ ก็จะเกดิขึ้นตามกันมาเอง  ขอ้สําคัญขอให้มี
การเร่ิมต้น  น่ันคือ 
 เริ่มต้นพอใจที่จะเรียน 
 เริ่มต้นสนใจที่จะเรียน 
และความสําเร็จก็จะรออยู่ไม่ไกลและไม่นาน นอกจากตัวเราเองแล้วยังมี
อีกคนหน่ึงท่ีมีส่วนสําคัญต่อความสําเร็จในการศึกษาขอเราไม่น้อย  น่ัน
คือ 
 “กัลยาณมิตร”  ซ่ึงหมายถึงมิตรท่ีดีของเรา  กัลยาณมิตรในทาง
การศึกษาของเรามี 3 คนคือ 
 พ่อแม่ 
 ครู อาจารย ์
 เพื่อน 
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 พ่อแม่ เป็นกัลยาณมิตรคนแรกของเรา เพราะเป็นผู้มีปรารถนาดี  
 และให้ส่ิงดีๆ  แก่เราทุกอย่าง  ฉะน้ันคนท่ีเราควรพูดคุยปรึกษาเป็นคน
แรกในเร่ืองการศึกษา คือ พ่อแม่ของเรา เราเรียนอะไร เรียนอย่างไร  
มีปัญหาอะไร  เราควรพูดคุยปรึกษากับพอ่แม่ของเราเป็นอันดับแรก  
บอกท่านให้รู้ พูดให้ท่านเข้าใจ  ไม่ทําให้ท่านเสียใจผิดหวังจนต้องเสีย
นํ้าตา  ขอให้เราจําไว้ว่า 
 นํ้าตาของพ่อแม่ ! 
 คือนํ้ากรดของชีวติ ! 

การท่ีทําให้พ่อแม่เสียใจในส่ิงอันไม่ควรจน 
ท่านต้องเสียนํ้าตาน้ันเป็นเสมือนนํ้ากรดท่ี  
ค่อยกัดกร่อนบั่นทอนความเจริญก้าวหน้าใน
ชีวิตของเราอย่างน่ากลัวท่ีสุด 
 

 ครู อาจารย ์ นับว่าเป็นกัลยาณมิตรคนท่ีสองในทางการศึกษา 
ของเรา  เพราะเป็นผู้ให้คําแนะนําส่ังสอนในทางวิชาการและในทาง
ความประพฤติทุกด้านของเราตลอดเวลาท่ีเราเป็นนิสิต สําหรับครู  
อาจารย์น้ัน  เราติดต่อพดูคุยกับท่านด้วยกิริยามารยาทท่ีสุภาพอ่อน
น้อม  แสดงความเคารพและพบปะปรึกษาท่านอยู่เสมอ  ซ่ึงจะทําให้
ท่านมีความเมตตาเอ็นดูต่อเรา 
 
 เพื่อน  คือผู้ร่วมสถาบันท้ังท่ีเป็นรุ่นพี่และรุ่นน้อง  นับเป็นผู้ท่ีมี
บทบาทต่อความสําเร็จทางการศึกษาของเราไม่น้อย  ขอ้ควรคํานึงใน
เรื่องเพื่อนก็คือ เราควรคบเฉพาะเพื่อนท่ีดี  เพื่อนท่ีไม่แนะนําชักพาเรา
ไปในทางท่ีเส่ือมเสียซ่ึงจะก่อให้เกิดความเสียหายในการเรียนเพราะ
เพื่อนท่ีเลวน้ันคือส่ิงบันทอนความสําเร็จ  คือคนที่จะนําความล้มเหลว 
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ทางการศึกษามาให้เรา ฉะน้ันเพื่อนท่ีดีเท่าน้ัน จึงจะเป็นกัลยาณมิตร 
ทางการศึกษา และเป็นปัจจัยเก้ือหนุนต่อความสําเร็จทางการศึกษา 
ของเราพระพุทธเจ้าได้ให้คติในเร่ืองน้ีแก่เราไว้ว่า 

 กัลยาณมิตรคือฐานของความสําเร็จ ! 
 เม่ือชีวิตทางการศึกษาของเราดําเนินไปบนฐานที่ดี คือ ศึกษาอยู่ใน
สถาบันท่ีดี มียุทธวิธีในการเรียน แวดล้อมไปด้วยกัลยาณมิตรทาง
การศึกษา ก็นับได้ว่าเรากําลังเดินไปบนเส้นทางสีขาว เส้นทางท่ีปลอด
โปร่งไร้มลพิษของชีวิต เป็นเส้นทางท่ีจะนําเราไปสู่ความสําเร็จทาง
การศึกษาอย่างแน่นอน และความสําเร็จท่ีเกิดขึ้นบนเส้นทางสายน้ี
เท่าน้ัน จึงจะกล่าวได้ว่าเป็น 

 ความสําเร็จท่ีแท้ ! 
 พึงจําไวว้่า ความสําเร็จท่ีแท้น้ัน  
คือความสําเร็จท่ีเกิดจากหยาดเหงื่อ
และความพยายามของเราเอง  
โดยเฉพาะอย่างยิง่ 

 ความสําเร็จทางการศึกษา 
 ความสําเร็จเทียม คือความสําเร็จท่ีได้มาโดยการอาศัยกําลังหรือ
สติปัญญาของคนอื่น เพราะขึ้นชื่อว่าของเทียมหรือของปลอม ไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องของวชิาความรู้หรือวัตถุส่ิงของ ล้วนให้โทษต่อชีวิตท้ังน้ัน 
 ดังน้ันจึงขอให้นิสิตตั้งต้นชีวิตของตนเองให้ดีเสียแต่วันแรก  
เพื่อชีวิตท่ีดีของตนเองในอนาคต 
 

“การมีเป้าหมาย ไม่เคยทําให้ใคร ไปถึงความสําเร็จได้ 
จนกว่าเขาจะทุ่มเท บากบั่น เพื่อให้ไปได้ถึงเป้าหมายน้ัน” 

 
 

คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสติใหม่ โครงการก้าวแรกสู่บัณฑติยุคใหม่ ป ี2548 
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พลังจิต  พลังชีวิต 
 
  
 
 
  

รศ.ปฬาณี  ฐิติวัฒนา 
 

 คําว่า พลัง นิสิตทุกคนคงเข้าใจกันดี ในความหมายหน่ึงอาจ
หมายความเดียวกันกับคําว่า กําลัง คนเราจะมีกําลังดีหรือพลังได้ยอ่ม
ต้องพึ่งพาอาหาร ซ่ึงเราเรียนรู้กันมาต้ังแต่เด็กว่าจะต้องรับประทาน
สารอาหารให้ครบหมู่ในชีวิตประจําวันของคนไทย คือรับประทานข้าว
เป็นหลัก หรือบางทีอาจเป็นเผือก มัน ก๋วยเตี๋ยว เป็นต้นซ่ึงเป็น 
คาร์โบไฮเดรต ให้พลังทางร่างกาย ขณะเดียวกันก็ต้องมี เน้ือสัตว์ หรือ
พืชตระกลูถั่วเป็นโปรตีนท่ีเสริมสร้างร่างกายให้เจริญเติบโตและขาด
ไม่ได้คือ ผัก ผลไม้ ไขมัน และนํ้า โดยเฉพาะนํ้าซ่ึงจําเป็นต่อร่างกาย
เท่ากับอาหารอื่นๆ นิสิตคงจําได้ว่า เราเรียนมาว่าเราควรจะต้องด่ืมนํ้า
สะอาดอย่างน้อย 8 แก้ว หรือประมาณ 1 ลิตรต่อวัน แต่นิสิตทราบไหม
ว่าปัจจุบันนักวิจัยผู้เชี่ยวชาญด้านน้ีให้คําแนะนําว่า คนเราปัจจุบัน ควร
ได้ดื่มนํ้าประมาณ  
2 ลิตรต่อวัน เพราะสภาพแวดล้อมเปล่ียนแปลงไป การดําเนินชีวิต
โดยเฉพาะในเขตเมืองทําให้เกิดภาวะความเครียดมากกว่าปกติ  
นิสิตล่ะ! เป็นผู้อยู่ในภาวะ 
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ความเครียดมากกว่าปกติหรือไม่?  
กล่าวโดยสรุป  ชีวิตของคนเราจักอยู่ได้ต้องมี 

สารอาหารหล่อเล้ียงทํานุบํารุงเสริมสร้าง
รักษาชีวติ  และเสริมสร้างพละกําลัง  
หรือกําลัง ลองคิดดูซิว่าถ้านิสิตไม่ได้รับประทาน
อาหารแม้เพียงม้ือเดียว   นิสิตจะรู้สึกหิว หมด

เรี่ยวแรง   ยิ่งถ้าร่างกายขาดท้ังอาหาร  รวมทั้งนํ้าต่อเน่ืองกันเพียง 2-
3 วัน นิสิตจะรู้สึกหิวโหยกระหายนํ้าจนไม่สามารถทําอะไรได้ เช่น  
การพูดเล่น  การเรียนหนังสือหรือเล่นกีฬา 
 ท้ังหมดเหล่าน้ีคือคุณค่าความสําคัญของอาหารเพื่อเพิ่มพลังชีวิต  
แต่คนเราส่วนใหญ่มิใช่ เครื่องยนต์ เครื่องจักรท่ีเติม
นํ้ามัน  เช่น  รถยนต์หรือเคร่ืองมือท่ีพร้อมจะทํางาน  นิสิตคิดถึงวันท่ี
ประกาศผลเข้าสอบมหาวิทยาลัย หลายคนสอบได้ในคณะท่ีมุ่งหวังตั้ง
ม่ัน  ยังจําได้ไหมหัวใจของนิสิตเต้นแรงใช้มือทาบอกรู้ได้ ส่ิงท่ีเกิดขึ้นกับ
นิสิต คือความรู้สึก จิตใจมันพองโต ปิติ เอบิอิ่ม ส่งผลถึงใบหน้า แววตา 
กิริยา ท่าทาง โลกน้ีมันน่ารื่นรมย์ไปหมดใช่ไหม หลายคนบอกว่ามันอิ่ม 
อิ่มอกอิ่มใจ มีแต่รอยยิม้ มีแต่เสียงหัวเราะ มีความมุ่งม่ันต่อไป คือ
บัณฑิตสาขาในระยะไม่กี่ปีข้างหน้า ตรงกันข้ามกับนิสิตคงมีเพื่อนร่วม
เรียนหลายคนท่ีพลาดโอกาสเข้าเรียนต่อคณะท่ีตนต้องการ บางคนอาจ
ร้องไห้  บางคนฝืนยิ้ม แต่เป็นรอยยิ้มท่ีเศร้าสร้อยหงอยเหงาเหตุการณ์
เหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีเพิ่งเกิดขึน้ไม่นานเกินลืม 

 ตัวอย่างท่ีเขียนให้นิสิตรําลึก เหตุการณ์เหล่าน้ีไม่ใช่เพิ่งเกิดขึน้ครั้ง
แรก   เพราะมันคือปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นในทุกแห่งท่ีมี 
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การแข่งขันกันระหว่างผู้มีความต้องการจํานวนมาก แต่ส่ิงท่ีต้องการมี
จํานวนจํากัด ภาพของเหตุการณ์ท่ีกล่าวมาแล้วจึงเกิดขึ้นทุกๆปี ถาม
ต่อไปว่าเพื่อนๆ หลายคนที่ไม่สมหวังในการสอบ เขาหมดอาลัยตาย
อยาก ร้องไห้คร่ําครวญไม่เป็นอันกินอันนอนไม่ทําอะไรเลย หรืออาจ
เกิดขึ้นได้กับคนหลายคน แต่ไม่ทุกคนและไม่นานเกินไป เพราะชีวิตของ
คนเรามิได้ส้ินสุดเพียงความผิดหวังแค่น้ี นิสิตคงเคยอ่านประวัติศาสตร์
ของคนหลายคนที่ประสบความสําเร็จข่อนข้างสูงในสายอาชีพของเขา 
เช่น เป็นพิธีกรระดับชาต ิ นักร้อง นักแสดง ครูบาอาจารย์หลายคน 
บุคคลเหล่าน้ีครั้งหน่ึงเคยมีความมุ่งม่ัน คือ กําลังใจ พลังใจท่ีมุ่งม่ัน 
เพื่อพ่อแม่ เพื่อตนเอง จนประสบความสําเร็จไม่นานเกินรอ  

 นิสิตท่ีรักทุกคน นิสิตมีพลังจิตท่ีมุ่งม่ันดูหนังสือ ขยันหม่ันเพยีร
จนมีวันน้ี วันท่ีภูมิใจมีเครื่องแบบในรั้วมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์อย่าง
ภาคภูมิใจ อบอุน่ด้วยครู อาจารย์ รุ่นพี ่ เพื่อนรว่มรุ่นมากมายหลาย
คณะ วันน้ีน่ีคือจุดเริ่มต้นสู่อนาคตของ
บัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ความ
เป็นบัณฑิตยุคใหม่จะต้องประกอบด้วยพลัง
ชีวิตท่ีพร้อมด้วยกําลังทางร่างกายและ
กําลังใจ  

 พลังหรือกําลังทางร่างกาย
มหาวิทยาลัยรั้วสีเขียวแห่งน้ีมีอาหารที่อุดม
สมบูรณ์ สะอาด ราคาถูกและรสชาติเอร็ดอร่อย  
ไม่ใช่ว่าดีอย่างเดยีว แต่อาจบอกได้ว่าในบรรดามหาวิทยาลัยท้ังหลาย 
สถาบันแห่งน้ีมีอาหารรสเลิศทีดึงดูดผู้คนมากมายจากภายนอกมาซ้ือ
รับประทานเป็นประจํา 
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ตั้งแต่เช้าตรูจนตะวันตกดิน นิสิตจะได้มีโอกาส
ร่วมเป็นสมาชิกหลายชมรมซ่ึงจะเสริมสร้าง
พลังจิตใจให้นิสิตอบอุ่น ผูกพันรักใคร่ระหว่าง
เพื่อนชมรม และระหว่างชมรมนิสิตมีสถานท่ี
หลายแห่งท่ีสามารถออกกําลังกายเสริมสร้าง
ควานแข็งแรงพลานามัยของตนเองร่วมกับ
ชาวเกษตร ท้ังท่ีเป็นครูบาอาจารย์ รุ่นพี่  
และเพื่อนๆ ตลอดสัปดาห์  

 ชีวิตของนิสิตต้องมีพลังหรือกําลังใจหล่อเล้ียงชีวิตควบคู่กับพลัง
กาย นับแต่เด็กเจริญเตบิโตตามลําดับ พ่อแม่ ญาติพี่น้องเพื่อนฝูงหล่อ
เล้ียงชีวติน่ันคือ นํ้าใจท่ีได้จากคนเหล่าน้ี ขณะเดียวกันนิสิตก็จะต้องเป็น
ผู้ให้พลังหรือกําลังใจ หรือพลังจิตต่อพวกเขาด้วย ซ่ึงก็คือความรัก 
ความห่วงใย ความเอื้ออาทร ผูกพันและแสดงออกต่อกันและกัน 
เหมือนสายใยท่ีถักทอประสานกันจนเป็นผืนผ้า เป็นม้วนเป็นพับจากเส้น
ใยเล็กๆ ท่ีไม่ขาดออกจากกัน  

 ความเป็นนิสิตท่ีจักต้องผา่นการเรียนในมหาวิทยาลัยจําเป็นต้องใช้
พลังกายและพลังใจ ร่วมด้วยช่วยกัน นอกเหนือจากแรงใจของคนท่ีรัก
ใคร่ห่วงใยเรารอบข้างแล้ว ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดคือ พลังใจจากตัวนิสิตเอง  
 จงเริ่มฝึกจิตใจของตนเอง จงฝึกให้เป็นผู้มีความมุ่งม่ันต่อ
อนาคตท่ีต้องรอนาน  
 จงฝึกเป็นผู้มีความกระตือรือร้น  
 จงรักษาความขยันหม่ันเพียรท่ีกระทํา สะสมดูหนังสืออยา่งหนัก
มาเพื่อให้มีวันน้ีต่อไป ต่างกันตรงท่ีก่อนหน้าน้ีนิสิตดูหนังสือด้วย
ความหวังระคนความกังวล หวั่นใจที่จะต้องใช้ความรู้ของตน  
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สอบแข่งขันในสนามสอบที่มีผู้แข่งขันจํานวนมาก  ดังคําพูดเล่นๆ  
กันไว้ “ไม่ว่าผลออกมาจะหมู่หรือจ่า” แต่วันน้ีนิสิตดูหนังสือ 
ทบทวนความรู้  เพื่อเกรดท่ีจะได้จากอาจารย์  เพื่อความรู้ท่ีจะสะสมเป็น
วิชาชีพตอ่ไป 

 การฝึกให้มีกําลังใจ  พลังจิตท่ีสงบ  เยือกเย็น  ทําได้หลายๆ วิธี
คือ การมีสติ  สามารถทําได้ตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงผู้ใหญ่ท่ีมีอายุมากคือน่ิง
ลองนับตัวเลขดู  อาจจะนับช้าๆ ในใจ 1-2-3-4-5 และนับจาก 5-4-3-
2-1  หายใจเข้าลึกๆ ยาวๆ   และหายใจออกช้าๆ เม่ืออ่านแล้วลองทําดู
ไม่ยากเกินทําใช่ไหม  ลองทําต่อไป 1-2-3-4-5  ใช้มือทาบท่ีท้องให้รู้สึก
ท้องน้ันมีลมเต็มท้อง  ค่อยๆ ผ่อน 5-4-3-2-1 พยายามผ่อนลมหายใจ
ช้าๆ  ออกมาจนท้องแฟบ       

 ครูเคยดูภาพยนตร์ตะวันตกเรื่องหน่ึงเป็นเรื่องของครอบครัวชาว
อเมริกันผู้เป็นพ่อมีอาชีพเป็นนักเขียน  แม่เป็นแม่บ้านตามแบบฉบับคน
อเมริกัน  มีลูกชายน่ารักวัยเพียง 7 ขวบ  ครอบครัวน้ีเช่าบ้านร้าง  ซ่ึง
เคยเป็นโรงแรมใหญ่ 30 ปีก่อน  บ้านหลังใหญ่น้ีถูกตัดขาดจากการ
ติดต่อกับสังคมภายนอกตลอดฤดูหนาวซ่ึงมีแต่หิมะปกคลุม แต่ภายใน
บ้านมีอุปกรณ์พร้อมอาหารท่ีสามารถใช้ชีวติอยู่ตลอดเวลา 3 เดือน 
เด็กชายตัวน้อยได้พบกับส่ิงแปลกๆ ท่ีน่ากลัวภายในบ้านท่ีเขาอยู่เพยีง 3 
พ่อแม่ลูก  แต่ในชีวิตของเขาต้ังแต่เล็กๆ ถูกสอนมาจากผู้ใหญ่คนหน่ึง
ว่า  ไม่ต้องกลัวในภาพใดๆ ท้ังส้ินท่ีมองเห็นจิตใจต้องเข้มแข็งซ่ึงก็
คือ  สติ น้ันเอง เด็กคนน้ีมองเห็น       
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เป็นภาพท่ีน่ากลัวหลายๆ คร้ัง เช่น เป็นผู้ใหญ่วัยกลางคนถูกฆ่าตายใน
อ่างนํ้าของห้องหน่ึง เขาหลับตาและนับเร็วๆจาก 1-10 เม่ือลืมตาภาพท่ี
เห็นเลือนหายไป ส่ิงท่ีเกิดกับเด็กผู้เป็นแม่กลัวว่าลูกชายจะมีปัญหาทาง 

จิตแต่ผู้เป็นพ่อได้อ่านบันทึกเขียนไว้ 
กล่าวถึงประวัติของโรงแรมนี้ ได้มีการ
ฆาตกรรมเกิดขึ้นหลายคร้ังในสถานท่ีแห่ง
น้ี  
ตรงกับภาพท่ีลูกชายเห็นทุกอย่าง 
 ตัวอย่างท่ียกมาค่อนข้างยาวก็เพราะ
ต้องการให้นิสิตทราบว่าพลังจิต กําลังใจ 
นอกจากได้จากผู้อื่นแล้ว ตัวเราเอง

สามารถสร้างได้ การทําจิตให้น่ิงสงบ “ตั้งสติ” ทําให้จิตของเราเพิ่มพูน
ความแกร่งได้ ไม่ใช่ทําปุ๊บได้ปั๊บ แต่ต้องสะสม ต้องอาศัยกาลเวลา ซ่ึง
พวกเราได้มากันแล้วทุกคน ทุกครอบครัว ทุกชาติ และทุกศาสนา ไม่ว่า
จะเป็นการไปโบสถ์ของศาสนาคริสต์ การทําละมาดของชาวมุสลิม การ
สวดมนต์ไหว้พระของชาวพุทธ หรือการนับจํานวนตัวแกะกระโดดข้ามรั้ว
จากตัวท่ีหน่ึงถึงตัวท่ีสิบ เป็นต้น 

 นิสิตท่ีรักทุกคนกําลังเร่ิมต้นการก้าวสู่ความเป็นนิสิตในโครงการ
ก้าวแรกสู่บัณฑิตยุคใหม่ ต้องอยู่อย่าง เกง่ ดี และมีความสุข ทุกคืน
ก่อนนอน ทบทวนตนเองสักนิด วันน้ี เราดีไหม เก่งไหม มีความสุขไหม 
ถ้าเรามีน่ันคือ เราเป็นคนท่ีมีองค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ 
(Emotional Intelligence) พอดี ความฉลาดทางอารมณ ์ เป็นคําท่ี
เสมือนแฟชั่นใช้กนัมากในยุคน้ี เรามาทบทวนพร้อมกันกับคําอธิบาย ซ่ึง
กรมสุขภาพจิตได้เขียนไว้ดั้งน้ี   
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 ดี หมายถึงความฉลาดในการควบคุมตนเอง รักษาสัมพันธภาพกับ
ผู้อื่น และมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 เก่ง หมายถึง ความฉลาดในการรู้จักตนเอง มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีแรงจูงใจในตนเอง มุ่งม่ันทําให้สําเร็จ ตัดสินใจแก้ปัญหา 
และแสดงออกไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
 มีสุข หมายถึง ความฉลาดในการดําเนินชีวิตอย่างเป็นสุข 
คนดี คนเก่ง และมีความสุขได้ อาจขยายความได้ดังน้ี  
 1.คนดี รู้จักควบคุมอารมณ์และความต้องการของตนเอง ได้แก่  
รู้อารมณ์ และความต้องการได้ และรู้จักแสดงออกอย่างเหมาะสม 

คนดี ต้องมีความเห็นใจผู้อื่น ได้แก่ รู้จักใส่ใจกับผู้อื่น มีความ
เข้าใจและยอมรับผู้อื่นและแสดงความเห็นใจอย่างถูกกาลเทศะ 
คนดี ต้องมีความรับผิดชอบ ได้แก่ รู้จักให้ และรู้จักรับรู้จักผิด

และให้อภัยและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
 2.คนเก่ง ต้องรู้จักและมีแรงจูงใจในตนเอง ได้แก่ รู้ศักยภาพของ

ตนเอง รู้ท่ีจะสร้างขวัญและกําลังใจให้ตนเอง และมีความมุมานะเพื่อสู่
เป้าหมาย 

คนเก่ง ต้องรู้จักตัดสินใจและแก้ปัญหา ได้แก่ รับรู้และเข้าใจ
ปัญหา มีขั้นตอนในการแก้ปัญหาและมีความยืดหยุ่น 

คนเก่ง ต้องมีสัมพันธภาพกับผู้อื่น ได้แก่ การรับรู้และเข้าใจ
ปัญหา กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม และแสดงความเห็นท่ีขัดแย้ง
อย่างสรา้งสรรค์ 

 3.มีสุข หมายถึง ความฉลาดในการดําเนินงานอย่างมีความสุข 
ได้แก่ ความภูมิใจในตนเอง ซ่ึงแสดงออกในด้านการเห็นคุณค่าตนเอง 
เชื่อม่ันในตนเอง  
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 สุข ความสุขจากความพึงพอใจในชีวิต ได้แก่ รู้จักมองโลกในแง่ดี 
มีอารมณ์ขันและพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู่  

 สุข ความสุขจากการมีความสงบทางใจ ได้แก่ มีกิจกรรมท่ี 
ส่งเสริม ความสุข รู้จักผ่อนคลายและมีความสงบทางใจ 
        ท้ังหมดน้ีเป็นองค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ นิสิต
ทุกคนมีคุณสมบัติอยู่แล้ว เก่ง อย่างน้อยนิสิตก็สามารถฝ่าฟนั
อุปสรรคเอาชนะจิตใจตนเอง ดูหนังสือนานับเดือน เป็นแรมปี สะสม
วิชาความรู้หลากหลายวิชาเพื่อสอบแข่งขันเข้ามาน่ังเรียนใน
มหาวิทยาลัยแห่งน้ี นิสิตเป็นคนดี คนดีของครอบครัว ของชุมชน 
ของสังคม ไม่ทําตัวให้เป็นภาระแก่สังคม ไม่ลักขโมย ไม่ติดยาเสพติด 
ความรับผิดชอบต่อตนเองมาตลอด และเชื่อว่าทุกคน มีความสุข อยู่
ขณะน้ี มีความสุขใจ แต่ไม่ลืมตัว ไม่ปล่อยใจให้กับเวลาท่ีเป็นอิสระใน
สภาพการเรียนท่ีแตกต่างไปจากสภาพเดิม จงปรับตัวระหว่างพลัง
กาย พลังจิต เพือ่ชีวิตท่ีสดใสต่อไปภายหน้า  และนิสิตจักเป็นบัณฑิต
ยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพชีวิต เป็นชีวิตท่ีมีท้ังจิตและพลังชีวิตท่ีสดใสในวัน
หน้า 
 

“คนเก่งในอนาคต 
ไม่ใช่คนท่ีรู้หรือจําข้อมูลได้มากมาย 
แต่เป็นคนที่รู้ว่าในสถานการณ์ใด 

จะต้องใช้ข้อมูลอะไร 
และจะไปหาข้อมูลน้ันๆ ได้ท่ีไหน” 

 
 
 

คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสติใหม่ โครงการก้าวแรกสู่บัณฑติยุคใหม่ ป ี2548 
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เอกลักษณ์นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

เขียว…เกษตร…เข้มแข็ง… 
กล้าหาญ…อดทน… 

ผศ.มยุรี จัยวัฒน์ 

 ห้าคํา จําได้แม่นเคยถูกบังคบัให้ท่องเม่ือเข้ามาเป็นลูกเกษตรปี
แรก ทุกคร้ังท่ีมีการประชมุเชียร์ถูกให้ท่องจนจําขึ้นใจ ท่องแล้วท่องอีก
โดยเฉพาะเวลาท่ีถูกบังคับให้ออกกําลังกาย หรือจะพูดวา่ถูกทดสอบ
หรืออะไรก็แล้วแต่ ท่ีน้องใหม่ทุกคนจะต้อง “วิ่ง” เคยถามตัวเอง ว่า
ทําไมต้องบังคับให้ท่อง (ด้วย) ในท่ีสุดก็ได้คําตอบโดยไม่ต้องให้ใครมา
บอกเพราะน้ันคือ เอกลักษณ์ของเราชาวเกษตรศาสตร์ น่ันเอง  

 เขียว คือสีประจํามหาวิทยาลัย แต่ถูกนํามาเป็นนิยามกับอะไร
หลายๆอย่างของความเป็นเกษตร เช่น ลูกสีเขียว หมายถึง นิสิตเกษตร
ท่ีมี เลือดสีเขียวท่ีเข้มข้น เลือดในท่ีน้ีไม่ใช่เม็ดเลือด แต่เป็นจิต
วิญญาณของคนเกษตร พอบอกว่า ลูกสีเขียวเป็นอันรู้กันว่า คนเกษตร
รักสถาบัน และภูมิใจในความเป็นคนของสถาบันแห่งน้ีไม่ว่าเม่ือไหร่ ไม่
ว่าท่ีไหน ลูกสีเขียวก็ยังมีความสัมพันธ์ เหนียวแน่นกับลูกสีเขียวด้วยกัน 
ดุจคนในครอบครัว นอกจากน้ัน "เขียว” ยังได้ถูกนํามานิยามให้เป็น
อะไรๆ ท่ีแสดงถึงความสะอาด ร่มรื่น และ ร่มเย็น ถ้าใช้คําท่ีทันสมัยก็
คือความมีส่ิงแวดล้อมท่ีดีงาม หลายคน 
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คงรู้จัก  KU-GREEN  นวัตกรรมท่ีคนเกษตรภาคภูมิใจ เพราะคนเกษตร
ได้ประดิษฐ์บรรจุภัณฑ์ใหม่ ท่ีย่อยสลายได้ง่ายไม่เหมือนพลาสติกท่ีคน
ท่ัวไปนิยมใช้  แต่ทําลายยากและสร้างมลภาวะ เอกลักษณ์อย่างหน่ึง
ของชาวเกษตรจึงเป็นผู้สร้างความสะอาดความร่มเย็นแก่สังคม  
รวมทั้งไม่ทําลายและไม่ทําร้ายสังคมด้วย 
 เกษตร คือแผ่นดิน ความหมายของคําว่าเกษตรกวา้งใหญ่ไพศาล
นัก ลูกเกษตร หมายถึง นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ผู้สืบทอด
เจตนารมณ์ของสถาบันท่ีให้ความรู้
ด้านเกษตรท้ังหมดรวมทั้งองค์
ความรู้ด้านอื่นๆ ท่ีจําเป็นต่อการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ ลูก
เกษตรจึงเติบโตได้ทุกท่ี ทุกแห่ง ไม่
ว่าจะไปอยู่ท่ีใดก็จะทําหน้าท่ีในการ
สร้างประโยชน์ให้กับสังคมให้กับ
สถานท่ีท่ีไปอยู่เอกลักษณ์ท่ีสองของชาวเกษตรจึงเป็นผู้มีประโยชน์ต่อ
แผ่นดิน ชาวเกษตร ไม่อยู่อยา่งไร้ประโยชน์ 
 เข้มแข็ง เพราะเกษตรสาสตร์เป็นสถาบันท่ีเติบโตมาจากความไม่มี
อะไรในอดีต แต่คนเกษตรก็พัฒนาตนเองตลอดมาจนเป็น “สากล” ท่ีไม่
น้อยหน้าใครเพราะคนเกษตรมีความเข้มแข็งในจิตใจพูดง่ายๆคือเป็นคน  
“ติดดิน” ในอดีตท่ีมีแต่ความรกร้างว่างเปล่าไกลแสนไกล คนท่ีเข้ามา
เรียนท่ีเกษตร ต้องคิดมากเพราะเกษตรอยูห่่างไกลตัวเมือง ห่างไกลจาก
ความศิวิไล ต้องเดินเป็น กิโลๆ ต้องขี่จักรยานกลางแดดคนท่ีไม่เข้มแข็ง 
ไม่อดทนก็อยู่ไม่ได้ ผู้ท่ีอยู่ได้จึงเป็นแบบอย่าง เป็นผู้สร้างคนรุ่นหลังแม้
จะอยู่ในสภาพท่ีแตกต่างกัน  
 
 
 



43 
แต่ความเข้มแข็งจะทําให้ทุกคนรวมทั้งผู้ท่ีอยู่รอบตวัมีความสุข  
มีความสําเร็จ เอกลักษณ์อย่างท่ีสามของชาวเกษตรจึงเป็นผู้ท่ีมี
ความเข้มแข็ง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคใดๆ 
 กล้าหาญ ชาวเกษตรศาสตร์มีความกล้าหาญแต่ไม่ใช่กล้าอย่าง
บ้าบิ่น คนเกษตรพร้อมจะอยู่ในแนวหน้า เม่ือสังคมต้องการ การเกิด
วิกฤติไม่ว่าจะเป็นในบ้านในประเทศ ชาวเกษตรศาสตร์ก็ไม่คิดท่ีจะเอาตัว
รอดคนเดียว ความกล้าหาญของนิสิตเกษตรถูกระบุไว้ในประวัติศาสตร์
หลายคร้ังหลายครา ในสภาวะปกติความกล้าหาญของชาวเกษตรก็จะ
แสดงออกในรูปแบบของการออกไปช่วยพฒันาสังคมชนบท เกษตรกร 
ชาวไร่ ชาวนา และผู้ยากไร้ คนเกษตรไม่เกรงกลัวต่อความทุรกันดาร 
ไม่เกรงกลัวต่ออุปสรรค นับเป็นเอกลักษณ์อย่างท่ีส่ีท่ีคนเกษตรภมิูใจ 
 อดทน คําว่าอดทนกับคําว่าเข้มแข็ง
มีความหมายคล้ายกันก็จริง  แต่ผู้ท่ีคิดคํา
กล่าวน้ีน่าจะไม่ใช่ เพราะหาคําอื่นมาพ่วง
ท้ายไม่ได้แล้วแน่ๆ  แต่คงต้องการตอกย้ํา
ว่าคนเกษตรเม่ือลงมือทําอะไรแล้วก็
จะต้องทําจริงจัง  ต้องอดทนจึงจะไปถึง
เป้าหมายได้  แน่นอนถ้าเข้มแข็งตอนแรก
แต่ไม่ยอมอดทน ตอนหลังความฝันก็คง
เป็นได้เพียงคร่ึงๆกลางๆ การเรียน ก็ดี… การทํางานก็ดี ไม่มีใครในโลกน้ี 
จะได้แต่ส่ิงท่ีดี สะดวกและปลอดโปรงไปเสียท้ังหมด ปัญหาและ
อุปสรรคผ่านเข้ามาเป็นระลอกๆ ความอดทนเอกลักษณ์อย่างท่ีห้า จึง
สร้างความสมบูรณ์แบบให้คนเกษตรได้ดีจริงๆ ขอบคุณพี่ๆ ท่ีบัญญัติ
คําท่ีมีความหมายแห่งความเป็นคนให้กับชาวเกษตรได้อย่างครบถ้วน
สมบูรณ์ 
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 ผู้เขียนเคยถูกลูกศิษย์ถามเหมือนกันว่า เอกลักษณ์ของนิสิต
เกษตรคืออะไร เราคุยกันตั้งนานในท่ีสุดเราก็เห็นว่าเอกลักษณ์ไม่ได้
หมายถึงลักษณะหนึ่งอย่าง (เพราะเอกหมายถึงหน่ึง) แต่เป็นลักษณะ  
(หลายอย่าง) ท่ีเป็นเอก เป็นของเด่น เป็นลักษณะสุดยอด  
เป็นลักษณะเฉพาะตัว ลูกศิษย์ยุคดิจิตอลของผู้เขยีนให้ความเห็นว่า
เอกลักษณ์ท้ังห้าของอาจารย์แม้จะโบราณไปหน่อย แต่ก็ยังไม่ล้าสมัย 
ยังเป็นลักษณะเฉพาะท่ีเด่นๆ (ไม่มีใครเหมือน) ของนิสิตเกษตรอยู่เสมอ 
แต่ถ้าจะให้ดีขอเพิ่มเอกลักษณ์ตามยุคตามสมัยอีกสัก 4 อย่างรวมเป็น 
9 อย่างพอดี (เลขดีสุดยอด) 
 ..สามัคคี…มีวินัย…ใจซ่ือสัตย์…ยึดม่ันคุณธรรม  
เวลาท่องโดยเฉพาะอย่างยิ่งเวลาท่องตอนวิ่งต้องเว้นวรรคหน่ึงจังหวะ
เสมอ 
 (เอ้า) เขียว…เกษตร…เข้มแข็ง…กล้าหาญ…อดทน….
สามัคคี…มีวินัย…ใจซ่ือสัตย์…ยดึม่ันคุณธรรม 
 (เอ้า) เขียว…เกษตร…เข้มแข็ง…กล้าหาญ…อดทน….
สามัคคี…มีวินัย…ใจซ่ือสัตย์…ยดึม่ันคุณธรรม 
 (เอ้า) เขียว…เกษตร…เข้มแข็ง…กล้าหาญ…อดทน….
สามัคคี…มีวินัย…ใจซ่ือสัตย์…ยดึม่ันคุณธรรม 

 “ขึ้นใจ” เม่ือไหร่ เป็นได้อย่างน้ีเม่ือไหร่ เม่ือน้ันล่ะลูกเกษตรที่
แท้จริง 

The winner says it may be difficult 
But it’s possible 

The looser says it may be possible 
But it’s difficult” 

คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสติใหม่ โครงการก้าวแรกสู่บัณฑติยุคใหม่ ป ี2548 
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เตือนจิต… ก่อนเกิดภัย… 
เตือนใจ….ก่อนพลาดพลั้ง 

ผศ.มยุรี  จัยวัฒน ์

 เม่ือก้าวเข้าสู่รั้วหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ นิสิตใหม่ทุกคนย่อม 
สมหวัง ดีใจ ตื่นตา ตื่นใจ มากบ้างน้อยบ้างกับความใหม่ของ
บรรยากาศ ของเพื่อน ของ
อาจารย์ และระบบการเรียนการ
สอนตลอดจนระบบอาวุโส หรือ 
Seniority ในส่วนดีๆ ท่ียังมีอยู่ของ
ชาวเกษตรศาสตร์ ผู้ท่ีสมหวัง และ
ดีใจไม่ยิ่งหย่อนไปกว่านิสิต  
คือ คุณพ่อ คุณแม่ และบุคคลผู้
เป็นท่ีรัก ท่ีมักมีเป้าหมายร่วมคือ 
รอคอยความสําเร็จในอีก  
4 ปีข้างหน้า  

 หลายคนอาจคิดว่าส่ิงท่ีกําลังจะเกิดขึ้นและเป็นไปในชีวิต
มหาวิทยาลัย คงจะไม่มีอุปสรรคใดๆ ท่ีจะยิ่งใหญ่จนขวางก้ันเป้าหมาย
และส่ิงท่ีเป็นความหวังได้ หรือแม้จะมี ก็คงไม่มาก แต่ถึงไม่มาก แต่ถ้า
มันเกิดขึ้น 
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ย่อมทําความผิดหวัง เสียใจ ให้กับครูอาจารย์ พอ่แม่ และผู้เป็นท่ีรัก
มากมาย เรื่องราวท่ีบันทึกไว้ต่อไปน้ี แม้จะใช้นามสมมุติ แต่เป็นเรื่องท่ี
เกิดขึ้นจริงท่ีฝากไว้เตือนใจน้องๆ ด้วยไม่อยากให้เหตุการณ์ท่ีเคยเกิดขึ้น
น้ันเกิดกับใครอีกเลย 
  “นก” สาวน้อย ท่ีใครๆ เรียก เด็กแนว ชอบแต่งตัวเปรี้ยวตาม
สมัย หลายครั้งเม่ืออยู่ในเคร่ืองแบบ นกก็อดใจไม่ค่อยได้ นกไม่ค่อย
อยากพบอาจารย์ (ท้ังๆ ท่ีรักอาจารย์) เพราะอาจารย์ชอบวา่ “กระโปรง
ส้ันไปบ้าง ยาวเกินไปบ้าง เส้ือตัวเล็กไปบ้าง บนเน้ือตัวของนกดู
เหมือนจะไม่ค่อยถูกต้องไปซะทุกเรื่อง” วนั
เกิดเหตุอาจารย์ไปเยี่ยมนกท่ีสถานพยาบาล  
นกสวมกระโปรงพลีทยาวเกือบลากพื้น  
ขณะเดินลงจากรถบัสหน้าคณะประมง  
ถูกเพื่อนนิสิตชายไม่ทันระวัง  
เหยียบชาย กระโปรงเข้า ทําให้นกเสียหลัก
ตกจากรถบัส คิ้วแตกเย็บไปหลายเข็ม หน้า
บวมหายสวยไปหลายวัน นกบอกว่า “วันน้ี ถ้าหนูน่ังท้ายรถมอเตอร์ไซด์ 
แล้วชายกระโปรงเกิดพันซ่ีล้อรถ หนูคงต้องได้ใช้เส้ือวินแทนกระโปรง
เหมือน น้องจูน ขายหน้าแน่เลย ต่อไปนี้หนูจะไม่ทําให้อาจารย์ต้องว่า
อีกแล้วค่ะ (เข็ดแล้ว)” 

      “บอย”หนุ่มรูปหล่อท่ีควรจะเรียนนิเทศศาสตร์ หรือเรียนเป็น
ทหาร หรือเป็นนายแบบบนแคทวอล์ก มากกวา่ท่ีจะมาเรียนเกษตร แต่
บอยบอกว่า แม่ชอบและอยากให้เป็นนักวิชาการ “แบบเกษตรท่ีติด
ดิน” จบแล้วจะได้กลับไปทํางานท่ีบ้านเกิด ได้อยูก่ับแม่เป็นความภูมิใจ
ของแม่ 
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4 ปีผ่านไปไวอย่างไม่น่าเชื่อ คุณแม่บอยโทรมาถามอาจารย์ให้แน่ใจว่าจะ
ได้มางานรับปริญญาบัตรของบอย ท่ีแม่เคยได้ยินว่ายิ่งใหญ่และมี
เกียรติมีขบวนบัณฑิตท่ีสง่างามเดินผ่านสายตาผู้คนมามากมายที่เรียง
ราย 2 ข้างทาง มีแถวน้องปี 1 ขนาบสองข้างจนขบวนเดินลอดซุ้มธง
หลากสี สัญลักษณ์ ของทุกคณะ เพื่อขึ้นไปยังโถงพิธี คณุแม่แทบส้ิน
สติ เม่ือทราบว่าบอยไม่ได้ลงทะเบียนมา 2 ภาคการศึกษาแล้วและกําลัง
ถูกตามตัวมารับทราบคัดชื่อออกเพราะความ
ไม่รู้ไม่สนใจและไม่เอาไหนของบอยจริงๆวา่
ระบบการเรียนในมหาวิทยาลัยท่ีบอยเข้าใจ
ว่า “อิสระ”สามารถเลือกวิชาลงทะเบียนเอง
ได้ น่าจะยอมให้ละเว้นการลงทะเบียนได้บ้าง 
คู่มือนิสิตท่ีบอยได้รับเม่ือเข้าร่วมโครงการ
บัณฑิตยุคใหม่หลายปีก่อน ยังใหม่เอี่ยมอยู่
ในกระเป๋า เป็นพยานว่าบอยไม่เคยสนใจจะรู้เลยแม้แต่ข้อบังคับวา่ด้วย
การศึกษาขั้นปริญญาตรีฯ หลายคนไม่เชื่อแต่มันก็เกิดขึ้นแล้ว 

“จ้า” เด็กสาวท่าทางเรียบร้อยและดูม่ันใจมาจากโรงเรียนดัง 
(มาก) เข้าเกษตรฯ ด้วยความไม่สมหวังมากนักเพราะสับสน คุณพ่อ
อยากให้เรียนบริหารเม่ือจบแล้วจะได้ช่วยดูแลกิจการโรงงานเหล็กของ
ครอบครัวจ้าเองอยากเรียนสายวิทยาศาสตร์เหมือนเพื่อนๆ ส่วนคุณแม่
น้ันท่านไม่สนใจจ้าเอาเสียเลย บ้านจ้าอยู่ไกลถึงปากนํ้ากว่าจะน่ังรถมา
เกษตรใช้เวลา 2 ชั่วโมง และอีกเกือบ 2 ชั่วโมงตอนกลับเหน่ือยจนหมด
แรงท่ีเคยต้ังใจเรียน อยากอยู่หอพักคุณแม่ก็ไม่ยอม ผลการเรียนเทอม
แรกได้ 2.0 แต่ติด F เสีย 2 วิชาจ้าหมดกําลังใจหมดความภูมิใจ 
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เม่ือเรียนซํ้าไม่พบเพื่อนอาการยิ่งแย่ จ้าเริ่ม Drop และทําซํ้าอีกหลาย
ครั้งจน 4 ปีผ่านไป จ้ายังมีวิชาตกค้างทับถมอีกมากมาย จ้าวิ่งตาม
เพื่อนๆ ไม่ทันเสียแล้ว ส่ิงท่ีจ้าฝากบอกน้องคือ “อย่าประมาท อย่าคิด
ว่าเราเรยีนเก่งมาก่อน ส่ิงท่ีต้องรีบทําคอื ตั้งใจเรียนให้ผ่านปี 1 ให้
เร็วท่ีสุดได้คะแนนมากเท่าไหร่ยิ่งดี อยา่เรียนรู้การ Drop และท่ี
สําคัญ อย่าให้ตกแม้แต่วิชาเดียว เพราะมันสามารถจะพลิก
ประวัติศาสตร์ชีวติเลยทีเดียว” 

 “จันทร์” สาวชาวกรุงเรียนเก่ง เป็นนิสิตทุนเรียนดีตอนอยู่ปีหน่ึง 
กิจกรรมเยี่ยม เคยออกค่ายอาสาพฒันาตอนปิดเทอมต้น ปีแรกท่ีทําเอา
พี่ๆติดอกติดใจ เพราะนอกจากจันทร์จะทํางานเก่งแล้ว จันทร์ยังร้อง
เพลงเพราะ ชาวค่ายฯจึงได้อาศัยเสียงเพลงของจันทร์ขับกล่อมทุกวัน
พอให้หายเหงา ผลการเรยีนเทอมต้นผ่านสบายแต่ไม่ดีมาก พออยา่ง
เข้าปี 2 จันทร์เริ่มเครียด และคิดถึง“เกียรตินิยม”  ไม่รู้ว่าไปเข้าล็อก 
“ผีซาตาน” ตนไหนจึงผลักไสให้จันทร์กล้านํา “ฝิ่น” (หรือลายแทง 
หรือชื่ออืน่ๆ ท่ีใช้เรียกเวลานิสิตทุจริต) เข้าห้องสอบ จันทร์แอบมันไว้ใน
กล่องเคร่ืองเขียน (แค่ให้อุ่นใจเท่าน้ันจริงๆ) ซ่ึงมันบังเอิญตรงกับ
ข้อสอบเปี๊ยบ แม้จันทร์จะไม่คิดเปิดออกดูแต่ท่าทางของจันทร์มีพิรุธทํา
ให้อาจารย์ผู้คุมสอบเห็น “ฝิ่น”และจับได้จันทร์ถูกปรับตกวิชาน้ันเพราะ 
“ส่อเจตนา”ถูกระงับการลงทะเบียนในภาคการเรียนถัดมาหน่ึงภาคถูก
ตัดสิทธิ์ความเป็นนิสิตเรียนดี รวมทั้งถูกตัดสิทธิ์เกียรตินิยม ในขณะท่ี
เพื่อนท่ีได้ยังมีคะแนนน้อยกว่าจันทร์เสียอีก จันทร์เสียใจ อาจารย์ก็
เสียใจแต่เข้าใจและเห็นใจ จันทร์บอกว่า“หนูไม่โกรธอาจารย์หรอกค่ะ 
แต่หนูก็เสียใจท่ีหนูไม่น่าทําเลยอาจารย์ยกโทษให้หนูด้วยนะค่ะ มันจะไม่
เกิดกับหนูหรือคนรอบตัวหนูอีก แน่นอนค่ะ หนูม่ันใจ” 
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“วี” ผวิคลํ้าสมเป็นชาวใต้ เข้ามาเรียนด้วยโควตานักกีฬา จึง

แข็งแรงแต่วู่วามเคยก่อคดีท่ีไม่ค่อยดีปรากฏในเกษตร คือ ชกต่อยกับ
นิสิตคณะสังคม เพียงเพราะสนใจคนสวยคนเดียวกัน วีถูกตัดคะแนน
ความประพฤติและถูกภาคทัณฑ์ วีเล่าว่าวันเกิดเหตุ “เพราะผมขาดสติ
ผิดศีลข้อท่ี 5 แท้เด็กยุคน้ีไม่จําเป็นต้องหัดดื่มเหล้าเพื่อเข้าสังคมแล้ว
ครับ ส่วนบุหรี่ไม่ต้องพดูถึงเพราะสังคมรงัเกียจ” วีค่อยๆปรับตัวเอง 
ต้องใช้เวลาเรียนมากกว่าเพื่อนๆแต่เพราะยอมรับและกลับใจได้ วีจึง
สมหวังปัจจุบัน “เกือบได้ปริญญาใบท่ี 2 แล้วครับ”สําหรับการกลับใจ
ของ วท่ีีทําให้ต้องบันทึกไว้ว่าประทับใจมากท่ีสุดและอยากขอบคุณคือ
เรื่องท่ีวีและเพื่อนๆ “ แก๊งต้นโพธ์ิ ”  ชว่ยเป็น ร.ป.ภ. ของคณะในวัน
รับน้องใหม่ท่ีมีข่าวถึงหูอาจารย์ว่าจะมีการแอบนํานํ้าเปล่ียนนิสัยบรรจุ
กระป๋องโค้กเข้ามาในงานด้วย แต่ด้วยความเข้มแข็งของ ร.ป.ภ. จึงไม่มี
เหตุการณ์ร้ายใดๆเกิดขึ้น และท่ีสําคัญไม่มีผู้ใด ถูกลงโทษเพราะเสพ
สุรา 

 “โจ๊ะ”เป็นลูกอาจารย์ สุภาพ เรียบร้อย ขีเ้ล่น ขยัน และชอบการ
เล่นเกม โจ๊ะไม่อยากอยู่หอใน คุณแม่ก็ตามใจ โจ๊ะจึงเป็นเด็กหอนอกแต่
มักกลับค่ํา เพราะขยันท้ังเรียนและทํากจิกรรม วันเกิดเหตุ โจ๊ะอยู่ปี 1 
ยังอยู่ในเคร่ืองแบบแต่ไม่เรียบร้อย (ปล่อยชายเส้ือ และๆไม่ผูกเน็คไท) 
เพราะดึกมากแล้ว(เกือบตี 1 ) โจ๊ะเดินไปสามแยก (ปัจจุบันน่าจะเรียกส่ี
แยก)  เดินข้าวฟาก เข้าซอย ย.ย (อ่านว่าซอย ยอ ยอ ) เกือบถึงกลาง
ซอย   
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มีชายไม่รู้จักและไม่หวังดี เข้ามาถามทาง โจ๊ะยังไม่ทันตอบว่า “ไม่
ทราบ” ก็มีชายอีกคนหน่ึง (คงแก๊งเดียวกัน)  เดินเข้ามาเบียดและ
ตะคอกใส่ “ใหญ่มากเหรอ ถามไม่ตอบน่ะ”  ว่าแล้วก็จัดการจนโจ๊ะหงาย
หลังตัวงอ “แล้วมันก็กระชากมือถือผมไป เดชะบุญท่ีมันไม่เห็นกระเป๋า 
เงินท่ีผมนอนทับ”มันจากไป แต่โจ๊ะต้องนอน “เมโย”เป็นสัปดาห์ หมด
ค่ารักษาไปหลายหม่ืน โจ๊ะบอกว่า “อาจารย์ครับบอกน้องด้วยวา่อย่า
ขยันจนเพลิน อย่าเดินคนเดียว ท่ีสําคัญอย่ากลับดึก ผมเข็ดแล้ว แค่
มือถืออันเดียวผมยังเกือบตายครับ” 
 บรรยากาศในเกษตรที่ดูร่มร่ืน ปลอดภัย น่าอยู่ น่าเรียน ถนนบาง
แห่งติดจะโรแมนติกเหมือนท่ีหลายคนนิยามให้เป็น “Loving way”ด้วย
ซํ้า คนส่วนใหญ่จึงพกพาความสุข ความสําเร็จออกไปเม่ือถึงเวลา แต่ก็
มีอีกหลายคน แม้ไม่มากแต่โชคไม่ดี หรือกลับตัวกลับใจก่อนสายก็จะอยู่
รอดปลอดภัย แต่หากยังประมาทหรือขาดสติเขาย่อมทําลายทุกส่ิงทุก
อย่างรวมทั้งตัวเองอย่างน่าเสียดาย 
 
 

คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสติใหม่ โครงการก้าวแรกสู่บัณฑติยุคใหม่ ป ี2548 
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บัญญัติ 11 ประการ 
“เพ่ือชีวิตที่เบิกบานในมหาวิทยาลัย” 

ผศ.มยุรี  จัยวัฒน ์
 

  1.จงเรียนรู้ ระบบการศึกษา 
  2.จงเรียนรู้ วิธีรักษาสถานะภาพ  
  3.จงซึมซาบ ประเด็นการทําผิด 
  4.จงใส่ใจสักนิดเรื่อง ลงทะเบียน 
  5.จงพากเพียร ค้นคว้าหาความรู้ 
  6.จงเข้าสู่การร่วมทํากิจกรรมนิสิต 
  7.จงเข้าสู้ใฝ่คิด หาประสบการณ ์
  8.จง อย่าพบ อย่าพาน อบายมุข 
  9.จง อยา่สนุก จนลืมว่า มีหน้าท่ี 
  10.จงรู้จัก บริหารเวลา ให้ดีๆ 
  11.ปัญหามีจง ปรึกษาครอูาจารย ์
 
 

คัดจากคัมภีร์ชีวิตนิสติใหม่ โครงการก้าวแรกสู่บัณฑติยุคใหม่ ป ี2548 
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เพลงพระราชนิพนธ์ เกษตรศาสตร์ 

  เขียวธงขจี  ก่อเกิดไมตรีสามัคคีม่ัน 

 สถานเรียนเกษตรน้ัน  เราผูกพนับูชา 

  เขียวนาป่าไพร  แผ่นดินถิ่นไทยไพบูลย์หนักหนา 

 เพราะไทยผลิตค้า  ทุกแหล่งฟ้าหล้าอิ่มเอม 

 **(ญ) แม้นเหน่ือยกายใจสําราญ เสร็จกิจการงานเกษตรเกษม 

(ช) ล้วนปรีดิ์เปรมนําวิชา  สร้างชาติสร้างตนรวมแรงรวมใจ 

 (รวม) จะจงรัก จอมจักรินทร์ อีกแดนแผ่นดินทํากินเก็บผล 

พระคุณเกษตรล้น   รักเปี่ยมท้นดวงจิตเอย   (**ซํ้า) 

 

                   เพลงลูกเกษตร 

          เราเป็นลูกเกษตร เราเป็นนักกีฬา 

     มาเถิดมา   มาช่วยเชียร ์

     เชียร์ให้เกษตรท่ีเรารัก  เชียร์ให้พงศ์พรรคเรามาวิน 

     เชียร์จนดับดิ้น   เพื่อถิ่นชัยเรา 

 

                           AGGIE  BOOM 

       A-G-G-I-E  Gie  Gie  Gie  

   Ha  Ha  Ha   Zim  Ba  Rah  Ree 

    Chi  Chi  Chi Kasetsart  Row 

    Kasetsart  Rah Zee……………..Boom 
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เพลงศรีชาวบาง 

 เด่นจากฟ้าลงมาสู่บาง    เด่นอยู่กลางสนามกีฬา 

เราช่วยกันเชียร์พร้อมกันท่ัวหน้า  ให้ชื่อลือชาว่าเราน้ีเกรียงไกร 

 A-G-G-I-E              Gie  Gie  Gie  

 Ha  Ha  Ha            Zim  Ba  Rah  Ree 

 Chi  Chi  Chi        (ญ) Kasetsart  Row (ช ซํ้า) 

 (ญ) Kasetsart  Rah      (ช ซํ้า)  

เกษตรน้ีหนาเรากล้าเกินใคร     เข้าสู่สนามมิคร้ามผู้ใด 

เกษตรนําชัยให้เป็นศรีชาวบาง 

 

เพลงเกษตรสัมพันธ์ 

 มา ซิ มา ผองเราจะช้าอยู่ใย 

 เกษตรศาสตร์รวมกายรวมใจรักกันม่ันไวเ้ต็มท่ี 

ความสัมพันธ์ ของเกษตรน้ันมากมี 

 เกษตรศาสตร์ภูมิในไมตรี   สัมพันธ์ไม่มีผันไป 

 น้องพี่ร่วมผูกพัน  ถึงแม้นานวันเราไม่หน่าย 

  สัมพันธ์ไม่กลับกลาย   ฝันเคล่ือนคลายดํารงคงนาน 

ธารนํ้าใจระรินเล่ือนไหลชั่วกาล 

 เกษตรอยู่คงในดวงมาน  สัมพันธ์ชั่วกาลนิรันดร์ 
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เพลงเกษตรลา 

               **เกษตรจะต้องลา 

เสนอเพลงสนองมาเม่ือยล้าต้องจากแล้ว 

เกษตรจะต้องแคล้ว 

เห็นใจใช่ท้ิงแนว  ต้องแคล้วลาไปก่อน 

เกษตรจะจากจร 

ให้ร้าวรอนหัวใจอาวรณ์ต้องพลัดจรจากไป 

**จากไปใจเศร้าสร้อย 

ได้แต่คอยพบกันวันใหม่ 

โอ้ อกเอยเคยชื่นใจ 

เคยรักใคร่แต่จําต้องร้างห่างไป 

เหมือนใจจะขาดหาย 

เสียดายจําใจต้องลาแล้วแก้วตา 

( ซํ้า** ) 
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เพลงรําวงนนทรี 

        นนทรีกําลังดอกบาน   ไม่ช้านานก็จะมีดอกใหม่ 

 ลมพัดสะบัดใบโปรย      กลีบดอกโรยก็ร่วงหลุดพลัน 

 ลมโชยดอกโรยร่วงพรู     เหลียวดูเหมือนเราจากกัน 

 นับคืนซ้ึงทรวงโศกศัลย์    แต่นับวันสัมพันธ์ห่างไกล (ๆ) 

 ขอลาแล้วแดนเคยชื่น     ท้ังหลับท้ังตื่นอาลัย 

 เกษตรแดนรักสุดหวง    ร้าวทรวงเหมือนดังขาดใจ 

 ลับลาล้างกายจากไป      แต่สัมพันธ์ฝังใจไม่ลืม (ๆ) 

 นนทรีกาํลังแรกผลิ     ไม้ใดสิจะเขียวงามตา 

 อยู่ชั่วนาตาปี      สีไม่มีโรยรา 

 เขียวขจีสดใส      ชื่นหัวใจของเกษตรทุกครา  (ๆ) 

 เกษตรเป็นแหล่งรวมชีว ี  นนทรีเปรียบไม้แทนตน 

 กิ่งคือแขนงวิชา      ศึกษามานะอดทน 

 ใบคือพวกเราน้ี     เขียวขจีเลือดเกษตรทุกคน (ๆ) 
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เพลงเกษตรรําพัน 

  เกษตรศาสตร์ของเราแต่ก่อน เป็นป่าดงดอนไร้ความงามตา 

 เหล่าพี่ชายของเราสร้างมา  ฝ่าฟนัพงพี  ปลดท้ิงซ่ึงความปราชัย 

    หากใครอาจมาย้ํายีก่อกรรมมากมี   ทุกคนพลีชีพตน 

 เกษตรศาสตร์ครั้งก่อนยากแค้น /// 

    ตอบแทนแก่เราหมองหม่น /// 

   ตรากตรําลําเค็ญยากเข็ญจําทน / 

    เข้มเลือดเราเข้มข้น / รักจนเปี่ยมล้นใจ  

 ให้เกษตรของเราคงอยู่   เคียงคู่ดาํรงผืนธงนําชัย 

 สร้างเสรีให้เกษตรไทย   ตลอดสมัยงามพร้อม 

 ต่อสู้ศัตรูองอาจ   จนสามารถยิ่งกว่าเขา 

 เพื่อเกษตรของเรา  ขอยอมเอาร่างแทน 

 ให้เกษตรน้ันอยู่ยืนยง  /// เกษตรกรก็คงหนาแน่น /// 

เกียรติคุณแผ่ไปท่ัวท้ังดินแดน / 

รวมรักเป็นปึกแผ่น /  ณ  แดนถิ่นของไทย 
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เพลงเกษตรสามัคคี 

  มาซิมา เกษตรศาสตร์  มาตรหมายใจไมตรี 

 ร่วมใจรักสามัคคีกันชั่วฟ้า  เขียวขจีดํารง  องค์พิรณุนาคา 

 น่ันคือตราที่รักจริงยิ่งหัวใจ   

 เกษตร ( หญิง ) เกษตร ( ชาย ) 

 เป็นแรงหน่ึงชูชาติไทย        

 เกษตร ( หญิง ) เกษตร ( ชาย ) 

 พร้อมใจรักกันไว้ม่ันคง งานของเรา  เราทํา 

 เป็นผลนําดํารงให้ชาติคงอยู่วัฒนาไปชั่วกาล 

 เรียนและทํา นําไทย  ให้วิไลยืนนาน 

 ต่างสมานสามัคคีพี่น้องเอย 

 แผ่นดินไทย  ไทยทําเกษตรนําทางประเทือง 

 พี่น้องไทยรุ่งเรืองเปรมปรีดิ์ 

 เพิ่มพูนทรัพย์ในดินสินท่ีในนํ้าทวี ใช้ความรู้ท่ีมีให้เกิดผล 

 เหน่ือยกายใจทนเอา  เกษตรเรายอมพลีตน 

 ตรากตรํากรําแดดทนไป  ชาติไทยและคนไทยน้ัน   

 เจริญรุดหน้าไกล  เพราะเราเกษตรได้ช่วยชาติเอย 
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เพลงเกษตรสําเริง 

เกษตร  เกษตร  เกษตร ดูช่างวิเศษเกษตรสามัคคี 

      เกษตรสําเริงสําราญเต็มท่ี เพราะคนืน้ีมีงานใหญ่ 

      เกษตร  เกษตร  เกษตร เราต้องวเิศษพิเศษเสมอไป 

      เกษตรสําเริงสําราญรักใคร่ เพราะคนืน้ีใครก็ต้องมา 

       พบกัน  รักกัน  ดื่มกัน ชื่นชวนสรวลสรรซ่านกันหนักหนา 

       ฮาเฮ  เอ้าเฮ  เอ้าฮา   ล้วนเราเริงร่าหรรษาเต็มท่ี      

       เกษตร  เกษตร  เกษตร โอ้แก้วเกษตรวิเศษอย่างน้ันซิ 

       เกษตรสังคมนิยมคนดี  รัฐไทยจึงมีเกษตรงาม 

 

เพลงมิตรไมตรีผูกสัมพันธ์ 

           แสนสุขใจ  พบเพื่อนดี     มิตรไมตรีผูกสัมพันธ์ 

  รักร่วมใจ   ยิ้มให้กัน   สมเป็นวันสุขปรีดิ์ดา 

  รักจะเรียน   พร้อมจะเพียร   รักแดนเรียนฝึกวิชา 

  หวังตอบแทน  ผองประชา    น้อมนําพาสุขไพบูลย ์

  **เกียรติประวัตวิัดเชิงชมุงามตระการ 

  อกีภูพานพระตําหนักเจิดจํารูญ 

  เฉิดวิลัยสาวภูไทงามหาใครเปรียบปูน 

  จะเทิดทูนพุทธธรรมตลอดกาล 

                               ( ซํ้า ** ) 
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Aggie Cheer 

   A………..A 

   G………..G 

   I…………E 

   **Aggie cheer / Aggie cheer / 

  Aggie cheer /……..We    cheer 

  Today we cheer for we will win // 

   Ha   Ha  Ha / Ha  Ha  Ha / 

   Zim Boom Ba Rah Ree 

  Chi   Chi  Chi  Chi  We win today // 

  เกษตรศาสตร์  โร.....ไชโย   โหฮิ้ว 

  รีบพล้ิวริ้วนําชัยมา 

  เกษตรศาสตร์  รา...พาใจชื่นบาน 

  สนุกสนานสําราญเต็มท่ี // ( ซํ้า ** ) 

  Zee….Zee…Zee…Zee…Boom 
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เพลงมาร์ชเกษตร 

  เกษตรศาสตร์เรา หนักเบาเรารักสู้ทน 

  เกษตรเข้าผจญ          ต่างคนเร่งรุกบุกไป 

  จิตใจเกษตรเข้มแข็ง     ร่วมแรงร่วมกายร่วมใจ 

  เกษตรประกอบกิจใด    พร้อมใจร่วมกัน 

  เกษตรศาสตร์เรา  หนักเบาเรารักสู้ทํา 

  เกษตรเข้าประจํา  กระทํางานทุกส่ิงอัน 

  เกียรตินําเกษตรเฟื่องฟู    พวกเราศิษย์ครูเดียวกัน 

  เกษตรร่วมใจฝ่าฟัน     หมายม่ันจิตพลี 

 ** ( ญ ) รัก-เกียรติศรีเราเชิดชู   คง-อยูเ่ขียวขจี 

 ( ช )  เรา-เกษตรสํารวมชีพพลี 

 ( พร้อม )  ทําดีเพื่อชาติไทย 

  เกษตรศาสตร์นํา      กสิกรรมไทยไว้รุ่งเรือง 

  เกษตรศาสตร์ประเทือง       บ้านเมืองให้รุดหน้าไป 

  เกษตรสร้างกองทรัพย์สิน   ให้มีท่ัวถิ่นแดนไทย 

  อุดมจตุปัจจัย               แคว้นไทยรุ่งเรือง 

       ( ซํ้า ** ) 
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เพลงกสิกรรมกร 

   เราเกษตรกร  กสิกรรมถาวร  กสิกรยืนยัง 

 เป็นกระดูกสันหลังและเป็นพลังแห่งความศิวิไล 

 เพราะปลูกงานกสิกรรม  กสิกรน้อมนําตรากตรําทําไป 

 ผลค่าเล้ียงประชาชาติไทย  แม้โลกท่ัวไปต้องอาศัยเรา 

 ชาวนา  ชาวสวน  ชาวไร่  ยังผลให้แก่ไทยมิเบา 

 ธัญญาอาหารของเรา โลกนับเข้าว่าเราเลิศไกล 

 งานต้องการกําลังทํา  กสิกรน้อมนําตรากตรําทําไป 

 เม็ดเหงื่อทุกหยาดท่ีไหล เหมือนเหงื่อชาวไทยไหลหล่ังรวมกัน 

 เราเกษตรกร   เราเกษตรกร   ช่วยงานกสิกร กสิกรของไทย   

 ไม่ได้อนาทรอนาทรร้อนใจ  อยู่กินกันไปสุขใจนิรันดร์  (เฮ เฮ....) 

 เกษตรกรสุขใจนิรันดร์  เกษตรกรสุขใจนิรันดร์ 
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แห่บั้งไฟ 

  โอ้ ฮะ โอ ้ฮะ โอ้ ฮะ โอ้ 

  บั้งไฟใหญ่ของเกษตรเฮา   ซํ้า,,,,,,, 

  จูดกะขึ้น บ่จูดกะขึ้น          ซํ้า,,,,,,, 

  จูดขึ้นแล้ว ต่ํา....เทวดา 

  ตกลงมาใส่.....เด็กน้อย      ซํ้า,,,,,,, 

  ตกลงมาถูกอยู่ผู้เดี่ยว 

  สร้อย   โอ้ ฮะ โอ ้ฮะ โอ้ ฮะ โอ้   .....ซํ้า 2 คร้ัง 

  สร้อย....2 ครั้ง 

      ขอฝนแน่  ข่อยขอฝนแน่      ซํ้า,,,,,,, 

  ตกมาแน่ ฮํา หัวควายน้อย      ซํ้า,,,,,,, 

  ฮําปลีน้อย  พอไดเ้ป็นหน่วย   ซํ้า,,,,,,, 

  ฮําบักกล้วย  พอได้อยู่กิน 

  สร้อย..... 2 ครั้ง 

  สาว ศว.  กางห่มไปเรียน     ซํ้า,,,,,,, 

  สาวโรงแรมแต่งหน้าเขียนคิ้ว     ซํ้า,,,,,,, 

  เกษตร เฮา มักจอบมักเสียบ 

  ยามไปเรียน ท้ังเมาท้ังคร้าน      ซํ้า,,,,,,, 
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ตามหาหน้ามล 

  พี่ตามหา หน้ามล จากเกษตรสกล ไปถึงกําแพงแสน 

 สืบหาเน้ือเย็น เพราะอยากจะเห็นหน้าแฟน 

 จากกําแพงแสน พี่ไปท่ีศรีราชา 

 พี่ตามหาท่ัวบาร์ ท่ัวคลับ ไม่ได้นอนไม่ได้หลับ 

 เพราะอยากจะพบคนดี หาจนท่ัวศรีราชา น้องก็ไม่เห็นมี 

 จากศรีราชาเขตน้ี  พี่ไปท่ีลพบุรี 

 ถึงเมืองลิงพี่น้ันก็หาไม่เจอ แม้จะหาตัวเธอท่ีสุพรรณบุรี 

 จําจะต้องไปหาอยู่ท่ีเมือง กระบี่ จากกระบ่ีก็ไม่มีพี่ตามหาท่ีบางเขน 

 กราบวิงวอนพระพิรุณให้ดลช่วย ให้ได้พบคุณสวย 

 เหมือนดังท่ีใฝ่ฝัน ตามหานวลน้อยท่ัวบางเขนเขตน้ัน 

 ไม่เห็นแม้เงาจอมขวัญ พี่แถบจะกล่ันใจตาย 

      *** สร้อย ***  

 พี่ตามหา หน้ามลจากเกษตรสกล ไม่รู้ว่าเจ้าไปไหน 

 จึงปากคําร้องให้ก้อง กับสายลมไป 

 ได้ข่าวแล้ว แม่ทรามวัย  ให้รีบกลับไปเกษตรสกล 

      ***  สร้อย *** 
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                ทอ.รอรัก 

  ไกลสุด สายตาขอบฟ้าภพูาน 

 แผ่นดินหนองหาน  ใครรุกใครราน แม้นเป็นไม่ได้ 

 ลูกพระพริุณ เล็กเชอร์ แล้วเพลีย 

 เหล้าเบียร์พอทน แต่แปลกพิกล จีบสาวไม่เป็น 

 วิศวะ ศว. ไอที ม่ังมีเร่ืองแฟนหนักหนา 

 ทําไม ทอ.อย่างข้า จึงหาแฟนได้อยากเยน็ 

 มองเห็นสาว ๆ เดินเปี่ยว จะเกี้ยวก็เกี้ยว ไม่เป็น 

 จีบสาวมันอยาก มันเข็ญ อยากเยน็กว่าขุดขี้ดิน 

          คอยส่ง สายตา มองหาสาวใด 

 จะมีบ้างไหม ท่ีมีใจรักไม่สูญส้ิน 

 ลูกพระพริุณ เก่งกล้าคะนอง ขอร้องยุพิณ 

 มาขุดขี้ดิน กับพี่เอาไหม  วิศวะ ศว. ไอที  

 ม่ังมีเรื่องแฟน หนักหนา ทําไม ทอ.อย่างข้า  

 จึงหาแฟนได้อยากเย็น มองเห็นสาวๆ เดินเปล่ียว  

 จะเกี้ยวก็เกี้ยวไม่เป็น เกี้ยวสาว มันอยาก ไม่เป็น  

 อยากเยน็กว่าทําไอติม 

  คอยส่ง สายตา มองหาสาวใด 

 จะมีบ้างไหม ท่ีมีใจรักไม่สูญส้ิน ลูกพระพิรณุ เก่งกล้าคะนอง  

 ขอร้องยพุิน มาทําไอติม กับพี่ เอาไหม  
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                      สานฝัน ทอ. 

 หนุ่มสาวแม้ต่างความฝัน  แต่มาร่วมกันประสานจิตใจ 

สร้างฝันกันเพื่อวันใหม่   ด้วยหัวใจท่ีย่อท้อ 

ใจของพวกเราน้ี  คือจิตไมตรีของชาว ทอ. 

เรามาช่วยกันก่อ  ไม่ย่อท้อต่อความฝัน 

เราไม่ได้โดดเด่ียว  พี่น้องกลมเกลียวสร้างความสัมพันธ์ 

ขอให้เรายึดม่ัน    ในความสัมพันธ์ของชาวทอ. 

 *** แม้ครั้งใด หัวใจของเธอเหน่ือยล้า  (ชาย) 

อย่าเสียนํ้าตา  อย่าเสียใจ  (หญิง) 

จะมีฉันเคียงข้างเธอ จะชว่ยเธอพาเธอฝ่าไป  (รวม ชาย หญิง) 

สู่เส้น  ของพวกเรา  (สู้เส้นชัย ของ ทอ.) 

 ขอให้เราเธอรู้ว่า  ท่ีเราสร้างมาน้ันทําด้วยใจ 

เธอคือเมล็ดพันธุ์ใหม่  เติบโตต่อไปก้าวไกลกว่าเดิม    ซํ้า (***) 
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                   คณะผู้จัดทํา 

ชื่อหนังสือ  

 คัมภีร์ชีวิตนิสิตใหม่ คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จงัหวัดสกลนคร  

หน่วยงานรับผิดชอบ  

 ฝ่ายกิจการนิสิตและกิจการพิเศษ คณะทรัพยากรธรรมชาติและ

อุตสาหกรรมเกษตร 

  สโมสรนิสิตคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 

ท่ีปรึกษา  

 คณบดี (รองศาสตราจารย ์ดร.นิตยศ์รี  แสงเดือน) 

 อาจารย์และบุคลากร คณะทรัพยากรธรรมชาติและ 

อุตสาหกรรมเกษตร ทุกท่าน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


