
(ราง) รูปแบบการปรบัปรงุศูนยการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ (หอง Fitness) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

แนวทางการปรับปรุง 

1. ขอความอนุเคราะหฝายอาคาร ฯ ใหออกแบบภายในตามผังที่ราง พรอมรูปแบบปายชื่อหนาหอง โดยใชชื่อ “ศูนย

ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพและการพัฒนาการ” (ขอใหในที่ประชุมชวยพจิารณาตามความเหมาะสม) 

2. เสนอขออนุมัติจัดซื้ออุปกรณภายใน ไดแก 

- เครื่องเสียง 1 ชุด พรอมลําโพง 4 ตัว 

- ทีวีจอแบนจํานวน 2 เครื่อง (โดยเสนอที่ประชุมพจิารณาจุดติดตั้ง) 

- พื้นยางเพื่อรองอุปกรณแบบสถานี จาํนวน 2 แผน 

- ติดตั้งเคาเตอรสําหรับจุดใหบริการ 

- ติดตั้งชั้นวางเพื่อควบคมุเครื่องเสียง 

- ติดตั้งปายบอรดอะคิริคแผนใหญ จํานวน 7 อัน 

- ติดตั้งปายบอรดอะคิริคแผนเล็กขนาด A4 จาํนวน 28 อัน 

- ปายตั้งบอกอปุกรณชํารุดจํานวน 5 อัน 

3. ขออนุมัติซอมแซมอุปกรณที่ชํารุด จํานวน 6 เครื่อง และตรวจสอบสภาพ 

พ้ืนยางเอนกประสงค 

หองปฏิบัติการทางวทิยาศาสตร 

การกีฬา 

ผนังกระจกเงา 

TV 

เคาเตอรลงทะเบียน 

ชั้นวางเครื่องเสียง 

ลำโพง 

ปายชื่อหนาหอง 

พ้ืนยาง 

ปายอะคิริคใหญ 

ปายอะคิริคเลก็ 



 

 


