
 

 

     

จัดทําโดย สโมสรนิสติ 

รายงานผลการดําเนินงาน 
โครงการสูออมอกแหงไออุน 

และพบอาจารยท่ีปรึกษา 2555 

คณะทรัพยากรธรรมชาตแิละอุตสาหกรรมเกษตร 

15 ตุลาคม 2555 



คํานํา 

 โครงการสูออมอกแหงไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา ประจําป 2555  คณะทรัพยากรธรรม 

ชาติและอุตสาหกรรมเกษตร นับเปนโครงการแรกของสโมสรนิสิตในปการศึกษา ซ่ึงวัตถุประสงคของการ

ดําเนินกิจกรรมเพ่ือปฐมนิเทศนิสิตใหมใหทราบขอมูลการเรียน คณะ มหาวิทยาลัย แนวทางการเรียนในรั้วมหา

วิทยาเขต ตลอดจนเปนการใหนิสิตใหมและนิสิตชั้นปท่ี 2-4 ไดพบอาจารยท่ีปรึกษาของตนเอง ซ่ึงจะชวยสราง

ความคุยเคยระหวางอาจารยท่ีปรึกษาและนิสิตในท่ีปรึกษา 

 ในเลมรายงาน ประกอบดวยรายละเอียดโครงการ และสรุปแบบประเมินโครงการ 

ขอเสนอแนะการจัดทําโครงการครั้งตอไป หวังเปนอยางยิ่งวาขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนตอนิสิตรุนถัดไป

วางแผนการทํากิจกรรมตามกระบวนการ PDCA ได 

 

        สโมสรนิสิต 

            คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร 

             15 ตุลาคม 2555 

 

             



 
 

รายงานผลการดําเนินโครงการสูออมอกไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา ประจําปการศึกษา 2555 

1. จํานวนผูเขารวมโครงการ ท้ังหมด (เปาหมายผูเขารวมโครงการท้ังหมด    503 )   

     โครงการสูออมอกไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา 2555 เปาหมายผูเขารวมโครงการท้ังหมด   350   คน  

มีผูเขารวมโครงการดังนี้ 

1) อาจารยและบุคลากร    33    คน 

2) นิสิตชั้นปท่ี   1         198   คน 

3) นิสิตชั้นปท่ี  2           83     คน 

4) นิสิตชั้นปท่ี  3           22     คน 

5) นิสิตชั้นปท่ี  4          7     คน 

 รวม   343  คน   คิดเปนรอยละ   98   ของเปาหมายท่ีตั้งไว 

 

2. งบประมาณดําเนินโครงการท่ีใชจริง ท้ังหมด 35,408 บาท (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1  งบประมาณดําเนินโครงการ 

รายการ หนวย ราคา รวมเงิน 

1. คาอาหาร 300 35 10,500 

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม - 5,000 5,000 

3. คาหนังสือคูมือนิสิตใหม 200 45 9,000 

4. คาวัสดุและอุปกรณตกแตง -  10,908 

รวม    (สามหม่ืนหาพันสี่รอยแปดบาทถวน) 35,408 

หมายเหตุ: ไดรับงบประมาณเงินรายไดคณะ ทอ. ดําเนินโครงการ 20,000 บาท ใชจริง 19,908 บาท 

    คาใชจายท่ีเหลือ 15,500 บาท ใชงบประมาณจากวิทยาเขต  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

กําหนดโครงการ“สูออมอกแหงไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา” ประจําปการศึกษา 2555 

วันอังคาร ท่ี 5 มิถุนายน 2555 ณ อาคารเรียนรวม หอง 2-302 

 

 

 

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08:00-08.30 • ลงทะเบียน 

นิสิตใหม (รับแผนการเรียน คูมือนิสิตใหม รายชื่อ อ.ท่ีปรึกษาและของท่ีระลึก)  

อาคารเรียนรวม 

หอง 2-302 

08:30-08:45 • นํารายการ การรองเพลงประสานเสียง  

บทเพลงพระราชนิพนธเกษตรศาสตร โดยคณะ Staff cheer KU 71 

• ชมวีดีทัศนแนะนํา คณะ ทอ. 

พิธีกรดําเนินรายการ 

 

08:45-08:50 • กลาวรายงานโครงการ   โดย ประธานโครงการฯ 

• กลาวเปดโครงการ        โดย คณบดี 

ผูกลาวรายงาน สโมสร

นิสิต 

08:50-09:10 • คณบดี /หัวหนาสาขา/ กลาวตอนรับนิสิตใหม 

• แนะนําคณะกรรมการประจําคณะ 

พิธีกรดําเนินรายการ 

 

09:10-10.00 • คณบดี บรรยาย “เรื่องทิศทางการดําเนินงานของ คณะ ทอ.  

ในปการศึกษา 2555” 

 

10.00-10.10 • พักทําธุระสวนตัว  พิธีกรดําเนินรายการ 

10:10-10.40 •  แนะนําความรูเก่ียวกับระบบงานทะเบียน 

      เทคนิควิธีการปรับตัวในการเรียน กวาจะเปนบัณฑิตได 

 โดย ผูชวยคณบดีฝายวิชาการ 

• กิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยผูชวยคณบดีฝายพัฒนานิสิต 

พิธีกรดําเนินรายการ 

10.40-12.00 • แยกนิสิตตามสาขา แนะนําแผนการเรียนและพบอาจารยท่ีปรึกษา 

• สาขาเทคโนโลยีการอาหาร   หอง 2-302 

• สาขาทรัพยากรเกษตรชีวภาพ  หอง 2-301 

พิธีกรดําเนินรายการ 

12:00-13:00 • รับประทานอาหารกลางวัน  บริเวณ อาคารเรียนรวม 

   13:00-13:30 • กิจกรรมสันทนาการ พิธีกรดําเนินรายการ 

13:30-14.00 • กิจกรรม สโมสรนิสิตพบนิสิตใหม  อคร. หอง 2-302 

14.00-16:00 • พักผอนตามอัธยาศัย  สโมสรนิสิตดําเนินรายการ 

16:00-17:30 • รวมพลนิสิตใหม แนะนําเรียนรูสถานท่ีวิทยาเขต นิสิตรุนพ่ี ป 2 

17.30-17.45 • กิจกรรม นมัสการองคพระพิรุณ ลานพระพิรุณ 

17.15 • เสร็จสิ้นกิจกรรม  แยกยายกลับท่ีพัก 



 
 

4. ผลการประเมินโครงการสูออมอกแหงไออุน ทอ. และพบอาจารยท่ีปรึกษา 54  

 รายงานผลการดําเนินโครงการฯ โดยใชแบบสอบถาม มีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 144 คน พบวา ขอมูลท่ัวไป

ของผูตอบแบบสอบถาม แบงเปน 

เพศ พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ หรือรอยละ 79.9 เปนเพศหญิง รองลงมารอยละ 20.1 เปนเพศชาย  

สาขา พบวาสวนใหญหรือรอยละ 40.3 เปนนิสิตสาขาเทคโนโลยีการอาหาร รองลงมาหรือรอยละ 22.2 เปน 

นิสิตสาขาทรัพยากรเกษตร สาขาทรัพยากรเกษตรและการจัดการผลิต   และสาขาอาหารปลอดภัยและโภชนาการ รอยละ 

18.1 และ 16.0 ตามลําดับ 

สรุปผลการดําเนินโครงการ (ตามตารางท่ี 4) พบวา 

1. ดานความรูและความเขาใจ 

1) นิสิตใหมมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับคณะ และสาขาวิชาท่ีตนเองเลือกศึกษาเพ่ิมมากข้ึน พบวานิสิตสวนใหญ

มีความเห็นระดับ มาก (4.03) 

2) นิสิตใหมมีความเขาใจและไดเตรียมตัว เตรียมใจทางการเรียน การดําเนินชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยมากข้ึน  

พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.92)  

3) นิสิตใหมไดรูจักและพบปะกับอาจารยท่ีปรึกษาของตนเอง พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.97)  

4) กิจกรรมนี้กอใหเกิดความสัมพันธท่ีดีระหวางนิสิตกับอาจารยและเจาหนาท่ี พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็น

ระดับ มาก (4.27) 

2. ดานประโยชนท่ีไดรับจากกิจกรรม 

1) นิสิตใหมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการปรับตัวในการใชชีวิต มหาวิทยาลัย พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็น

ระดับ มาก (4.02) 

   2) กิจกรรมนี้ชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวางนิสิตรุนพ่ีและนิสิตใหม  นิสิตมีความเห็นระดับ มาก (4.15) 

3) นิสิตมีความภาคภูมิใจในมหาวิทยาลัยและคณะท่ีตนเองเลือกศึกษามากข้ึน พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็น

ระดับ มาก (4.27)  

4) กิจกรรมนี้กอใหเกิดความสัมพันธท่ีดีระหวางนิสิตกับอาจารยและเจาหนาท่ี พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็น

ระดับ มาก (3.96) 

5) นิสิตใหมรูชองทางการติดตออาจารยท่ีปรึกษา เจาหนาท่ี หรือรุนพ่ี เม่ือตองการความชวยเหลือ พบวานิสิต

สวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (4.19) 

3. ความพึงพอใจในกิจกรรม 

1) ความพึงพอใจในสถานท่ีในการจัดกิจกรรม พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.98) 

2) ความพึงพอใจในระยะเวลาในการจัดกิจกรรม พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.92) 

3) ความพึงพอใจของอาหารวาง และอาหารเท่ียง พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (4.12) 

4) ความพึงพอใจในรูปแบบและลักษณะของการจัดกิจกรรม พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.99) 

5) ความพึงพอใจ ในภาพรวมของกิจกรรม พบวานิสิตสวนใหญมีความเห็นระดับ มาก (3.78) 



 
 

แบบสอบถามโครงการ “สูออมอกแหงไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา” ประจําปการศึกษา 2555 

วันอังคาร ท่ี 5 มิถุนายน 2555 ณ อาคารเรียนรวม หอง 2-302 

 

ระดับการแปรความหมาย 

 ระหวาง  4.24 - 5.00 = มากท่ีสุด   ระหวาง 3.43 - 4.23 =  มาก

 ระหวาง  2.62 - 3.42 = ปานกลาง   ระหวาง 1.81 - 2.61 = นอย 

 ระหวาง  1.00 - 1.80 = นอยท่ีสุด  

 

  

 

หัวขอ 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก มาก 
ปาน

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

ไมมี

ความ

เห็น 

คา 

เฉลี่ย 

แปร 

ผล 

คาเฉลี่ย

แตละดาน 

ดานความรูและความเขาใจ 

1. นิสิตใหมมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับคณะ และ

สาขาวิชาท่ีตนเองเลือกศึกษาเพ่ิมมากข้ึน  

20.8 55.6 23.6 0 0 

 

0 

 

 

4.03 

 

มาก 

 

3.97 
2. นิสิตใหมมีความเขาใจและไดเตรียมตัว เตรียมใจทางการ

เรียน การดําเนินชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยมากข้ึน   
18.8 54.9 25.7 0.7 0 0 3.92 มาก 

3. นิสิตใหมไดรูจักและพบปะกับอาจารยท่ีปรึกษาของ

ตนเอง 
36.1 32.6 25.7 3.5 1.4 0.7 3.97 มาก 

ดานประโยชนท่ีไดรับจากกิจกรรม 

1. นิสิตใหมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการปรับตัวในการ

ใชชีวิต มหาวิทยาลัย  

27.1 48.6 23.6 0.7 0 

 

0 

 

4.02 มาก 

4.12 

2. กิจกรรมน้ีชวยสรางความสัมพันธอันดีระหวางนิสติรุนพ่ี

และนิสติใหม 
31.9 52.8 13.9 1.4 0 

 

0 

4.15 มาก 

3. นิสิตมีความภาคภูมิใจในมหาวิทยาลัยและคณะท่ีตนเอง

เลือกศึกษามากข้ึน 
47.9 38.2 11.1 0.7 0 

2.1 4.27 มาก 

4. กิจกรรมน้ีกอใหเกิดความสมัพันธท่ีดีระหวางนิสติกับ

อาจารยและเจาหนาท่ี  
26.4 50.7 19.4 1.4 0 

2.1 3.96 มาก 

5. นิสิตใหมรูชองทางการติดตออาจารยท่ีปรึกษา เจาหนาท่ี 

หรือรุนพ่ี เมื่อตองการความชวยเหลือ 
38.9 42.4 17.4 1.4 0 0 4.19 มาก 

ความพึงพอใจในกิจกรรม 

1. ความพึงพอใจในสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
21.5 56.2 20.8 1.4 0 

0 3.98 มาก 

3.96 
2. ความพึงพอใจในระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 21.5 50.7 25.7 2.1 0 0 3.92 มาก 

3. ความพึงพอใจของอาหารวาง และอาหารเท่ียง 31.9 48.6 18.8 0.7 0 0 4.12 มาก 

4. ความพึงพอใจในรูปแบบและลกัษณะของการจัดกิจกรรม 20.8 58.3 19.4 1.4 0 0 3.99 มาก 

5. ความพึงพอใจ ในภาพรวมของกิจกรรม 31.9 43.8 13.6 0.7 9.7 0 3.78 มาก 

คาเฉลี่ยท้ังหมด 4.02 มาก  



 
 

ปญหาและอุปสรรคของโครงการ 

ปญหาและอุปสรรคการเขารวมโครงการ ความถี่ (คน) 

อาหารเท่ียงนาจะเปนขาว มากกวากวยเตี๋ยว รุนพ่ีไมคอยพูดคะ แตรวมๆก็นารัก 1 

อยากไดจักรยานท่ีสภาพดีกวานี้ 1 

ปนจักรยานหลายคันแลวชนกันลม ทางแคบแตจักรยานเยอะ 1 

โซรถตกตั้งสองครั้ง 1 

แดดรอนมากเลย  5 

รอนและเหนื่อย 2 

การควบคุมขบวนรถจักรยานเพราะข่ีจักรยานไมคอยเปนระเบียบและวุนวาย 1 

คนเยอะเกิน 1 

การเดินทางลําบาก 1 

 

ขอเสนอแนะ ในการดําเนินกิจกรรมครั้งตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอเสนอแนะ ความถี่ (คน) 

อยากใหมีกําหนดการท่ีชัดเจนกวานี้ 1 

การแนะนําวิทยาเขต ควรแบงเปนกลุมเพราะงายตอการดูแลและวองไวไมชาและรอนแดดขนาดนี้ 1 

พ่ีควรพาไปตอนแดดออนดีกวาคะ 1 

อยากใหมีอีก 1 

ไมควรทํากิจกรรมดึกและเชาจนเกินไป 1 

ตอนท่ีรุนพ่ีมารับหรือประชุมควรเตรียมตัวใหพรอมมากกวานี้...ดูเหมือนยังไมพอ 1 

อยากใหมีอาหารกลางวัน ท่ีตอนนิสิตกับอาจารยท่ีปรึกษากินดวยกันมีมากกวานี้ 1 

ควรมีการเตรียมความพรอมใหมากกวานี้ 2 

สันทนาการไมพรอมกัน  2 



 
 

6) รายงานผลการดําเนินงานตามระบบ PDCA 

 ผลการดําเนินงานโครงการโครงการสูออมอกแหงไออุนและพบอาจารยท่ีปรึกษา 54 เปนไปตามแผนท่ีกําหนดไว 

(P) ตามวัน/เวลา/ท่ีกําหนดไวคือ วันอาทิตย ท่ี 5 มิถุนายน 2554 เวลา 06.00-14.30 น. ณ หองระพี  สาคริก อาคาร

เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยมีการดําเนินกิจกรรมตามแผน (D) ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว คือ  

 1) เพ่ือใหความรูความเขาใจในหลักสูตรท่ีนิสิตเรียน และขอมูลของคณะ ไดดําเนินการบรรยายโดยคณบดี ผูชวย

คณบดีฝายวิชาการ และแตละสาขาวิชา 

2) เพ่ือใหไดเตรียมตัวและเขาใจระบบการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา  

3) เพ่ือชี้แนะแนวทางการปรับตัวในการดําเนินชีวิตอยูในรั้วมหาวิทยาลัย   

4) เพ่ือใหนิสิตไดพบปะ ผูบริหาร อาจารยท่ีปรึกษา บุคลากร และนิสิตรุนพ่ี 

 คณะกรรมการฝายกิจกรรมนิสิตไดติดตามและตรวจสอบการดําเนินงาน (C) ในซ่ึงในปการศึกษา 2554 พบวามี

ขอเสนอแนะดังนี้ 

 1. สถานท่ีรับประทานอาหารคับแคบ และอากาศรอน ในปการศึกษา 2555 ไดดําเนินการยายสถานท่ีดําเนิน

โครงการ และสถานท่ีรับประทานอาหาร ณ ชั้น 1 อาคารเรียนรวม  

 

7. การบรรลุวัตถุประสงค จากดัชนีชี้วัดความสําเร็จ 2 ขอ พบวา 

 1.นิสิตมีความรูความเขาใจในรายจุดประสงคท้ัง 4 ขอ อยูในระดับคะแนน มากกวา 3.81 

   บรรลุวัตถุประสงค เนื่องจาก รายจุดประสงคท้ัง 4 ขอ มีระดับคะแนนมากกวา 3.81  

   ไมบรรลุวัตถุประสงค เนื่องจาก...................................................................................................... 

 2. มีนิสิตใหมใหความสนใจเขารวมโครงการมากกวา รอยละ 90 ของจํานวนนิสิตท่ีลงทะเบียนท้ังหมด 

   บรรลุวัตถุประสงค เนื่องจาก มีนิสิตใหมเขารวมการท้ังหมด 198 คน คิดเปนรอยละ 100  

   ไมบรรลุวัตถุประสงค เนื่องจาก...................................................................................................... 

 

ดังนั้นกิจกรรมนี้บรรลุวัตถุประสงค รอยละ 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ภาพกิจกรรม 

  
นิสิตไหวพระพิรณุ เพ่ือความเปนสริิมงคล เริ่มลงทะเบียน 

  
คณาจารยรวมโครงการ กลาวรายงานโครงการ 

  
แนะนํา ใหขอคิดการเรียน โดยคณบด ี การบรรยายงานวิชาการและทะเบียน 

  
นิสิตใหมและรุนพ่ีพบอาจารยท่ีปรกึษา นิสิตใหมและรุนพ่ีพบอาจารยท่ีปรกึษา 

  



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
สําเนาบันทึกขออนุมัติขอความ 
















