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Abstract 
The objective of this research was to study the effect of planting dates on lablab bean (Lablab 

purpureus L. Sweet) seed production carried out at the research farm of the faculty of Natural Resources and 
Agro-Industry, Kasetsart University Chalermphrakiat Sakhon Nakhon Province Campus, during June, 2011 to 
March, 2012. A completely randomized design with four replications was used. Experimental treatments 
consisted of five planting dates spaced at about 30-day intervals form 23 June to 23 October, 2011. The 
results revealed that planting date had a significant effect on biomass yield, yield component and seed yield of 
lablab bean (Lablab purpureus L. Sweet) (P<0.05). The lablab bean planted on 23 August produced the 
highest biomass yield and seed yield of 696.8 kg/rai (dry weight) and 419.2 kg/rai, respectively. The planted 
on 23 October produced the lowest biomass yield of 72.1 kg/rai (dry weight) and the planted on 23 June 
produced the lowest seed yield of 287.8 kg/rai respectively. There were no significant differences in 100-seed 
weight (28.3-31.2 g.) and seed purity (94.7-96.0%). Based on this research, it was concluded that late- August 
was the optimum planting date of lablab bean (Lablab purpureus L. Sweet) seed production in Northeast 
Thailand. 
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บทคดัย่อ 
งานวิจัยนีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาผลของวนัปลกูต่อการผลิตเมล็ดพนัธุ์ถั่วแลบแลบ (Lablab purpureus L. 

Sweet) ทดลองที่ฟาร์มวิจยั คณะทรัพยากรธรรมชาติและอตุสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิม
พระเกียรติ จงัหวดัสกลนคร ระหว่างเดือนมิถนุายน 2554 ถึง มีนาคม 2555 วางแผนการทดลองแบบ CRD จ านวน 4 ซ า้ 
โดยสิ่งทดลองประกอบไปด้วยการปลกูถัว่เว้นห่างทุก ๆ 30 วนั จ านวน 5 วนัปลกู จากวนัที่ 23 มิถุนายน ถึง 23 ตลุาคม 
2554 ผลการทดลองพบว่าวันปลูกมีผลท าให้เกิดความแตกต่างทางสถิติต่อผลผลิตชีวมวล องค์ประกอบผลผลิต และ
ผลผลิตเมล็ด ของถัว่แลบแลบ (P<0.05) โดยการปลกูในวนัที่ 23 สิงหาคม ให้ผลผลิตชีวมวล และผลผลิตเมล็ดสงูสดุ คือ 
696.8 กก./ไร่ (น า้หนกัแห้ง) และ 419.2 กก./ไร่ ตามล าดบั การปลกูวนัท่ี 23 ตลุาคม ให้ผลผลติชีวมวลต ่าสดุ (72.1 กก./ไร่) 
และการปลูกวันที่ 23 มิถุนายน ให้ผลผลิตเมล็ดต ่าสุด (287.8 กก./ไร่) ถั่วแลบแลบในทุกวันปลูกมีน า้หนัก 100 เมล็ด 
(29.3-31.2 กรัม) และความบริสทุธ์ิของเมลด็พนัธ์ุ (94.7-96.0%) ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ จากการศกึษาครัง้นีส้รุปได้วา่การ
ปลกูถัว่แลบแลบเพื่อผลติเมลด็พนัธุ์ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือควรปลกูปลายเดือนสงิหาคม  
ค าส าคัญ: ถัว่แลบแลบ วนัปลกู การผลติเมลด็พนัธุ์  
 

ค าน า 
ในบรรดาพืชตระกูลถั่วที่ใช้ประโยชน์ได้หลายทาง (multipurpose) นัน้ ถั่วแลบแลบหรือถั่วแปบ (Lablab 

purpureus (L.) Sweet) เป็นทีไ่ด้รับความนิยมสงูสดุพืชหนึง่ ซึง่จดัเป็นพืชประเภทฤดเูดียวหรือข้ามปีอายสุัน้มีลกัษณะการ
เจริญแบบเถาเลือ้ยหรือพุม่ ปลกูกนัแพร่หลายในทวีปเอเชีย และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ โดยใช้ประโยชน์จากสว่นของฝัก
สด ยอดออ่น และเมลด็เป็นอาหารมนษุย์ และทกุสว่นของต้นสามารถใช้เป็นอาหารสตัว์ (สายณัห์, 2547) โดยใช้แพร่หลาย
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ที่สดุในประเทศออสเตรเลีย เนื่องจากมีคุณค่าทางอาหารสงูเทียบได้กับถั่วอลัฟัลฟ่า มีโภชนะสงูโดยเฉพาะโปรตีน และ
ใช้ท าพืชหมกัได้ดี การปลกูร่วมกับหญ้าในทุ่งหญ้าเลีย้งสตัว์จะช่วยปรับปรุงคุณภาพและโภชนะของทุ่งหญ้าได้ดีมาก 
(Loch และ Ferguson, 1999) ถ้าปลกูแล้วไถกลบเป็นปุ๋ ยพืชบ ารุงดินจะได้คณุภาพของปุ๋ ยพืชสดที่ดีเยี่ยม (กรมพฒันา
ที่ดิน, 2541; English, 1999) อย่างไรก็ตามการใช้ประโยชน์ถั่วแลบแลบในประเทศไทยยงัไม่แพร่หลายมากนกั อาจ
เนื่องจากข้อมลูการใช้ประโยชน์ของพืชชนิดนีม้ีน้อยและเมล็ดพนัธุ์มีจ ากัดไม่เพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกร (สุ
ปราณี และคณะ, 2545) ดงันัน้จึงได้ศึกษาอิทธิพลของวนัปลกูต่อการผลิตเมล็ดพนัธุ์ถัว่แลบแลบ โดยมีวตัถปุระสงค์เพื่อ
ศกึษาถึงวนัปลกูที่เหมาะสมในการผลติเมลด็พนัธุ์ถั่วแลบแลบให้ได้ผลผลติเมลด็ที่ดีและมีคณุภาพ เพื่อใช้เป็นข้อมลูในการ
ผลติเมลด็พนัธุ์ถัว่แลบแลบตอ่ไป 
 

อุปกรณ์และวิธีการ  
ศกึษาผลของวนัปลกูตอ่การผลติเมลด็พนัธุ์ถัว่แลบแลบ (Lablab purpureus L. Sweet) พนัธุ์ Highworth ที่ฟาร์ม

วิจัย คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จั งหวัด
สกลนคร ระหวา่งเดือน มิ.ย. 2554 ถึง มี.ค. 2555 วางแผนการทดลองแบบ CRD จ านวน 4 ซ า้ 5 สิง่ทดลอง โดยปลกูถัว่เว้น
ระยะหา่งทกุๆ 30 วนั จ านวน 5 วนัปลกู ประกอบด้วย วนัที่ 23 มิ.ย., 23 ก.ค., 23 ส.ค., 23 ก.ย. และ 23 ต.ค. 2554 ปลกู
โดยหยอดเมลด็จ านวน 5 เมลด็/กระถาง (ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 75 ซม.ลกึ 50 ซม.) หลงัเมล็ดงอก 1 สปัดาห์ ถอนแยก
ให้เหลอื 3 ต้น/กระถาง ใสปุ่๋ ยเคมีสตูร 12-24-12 อตัรา 50 กก./ไร่ ให้น า้ชลประทานตามความจ าเป็น ก าจดัวชัพืชด้วยการ
ถอน บนัทกึข้อมลูวนังอก วนัอออกดอก และวนัเก็บเก่ียวผลผลิต และที่อาย ุ85 วนั หลงัปลกู เก็บข้อมลูผลผลิตน า้หนกัสด
และน า้หนกัแห้งสว่นเหนือดิน บนัทกึองค์ประกอบผลผลติ ผลผลติเมลด็ และทดสอบคณุภาพทางกายภาพบางประการของ
เมลด็พนัธุ์ ตามวิธี ISTA (1993) ประกอบด้วย น า้หนกัเมลด็ และความบริสทุธ์ิของเมลด็พนัธ์ุ วิเคราะห์ความแปรปรวนของ
ข้อมลูตามแผนการทดลองและเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติ โดยใช้ Least Significant Difference (LSD) ที่ระดบั
ความเช่ือมัน่ทางสถิติ 95% 
 

ผลและวิจารณ์ผลการทดลอง  
1. การเจริญเติบโตและผลผลิตชีวมวลของพชื 
 อิทธิพลของวนัปลกูที่มีตอ่ลกัษณะทางพืชไร่บางประการของถัว่แลบแลบ จาก Table 1 เห็นได้วา่วนัดอกออกดอก
วนัแรก และวนัเก็บเก่ียวผลผลิตฝักวันแรก มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยการปลกูวนัที่ 23 
มิถนุายน ใช้ระยะเวลานานที่สดุคือเฉลี่ย 115 และ 139.5 วนั ตามล าดบั ในขณะที่การปลกูวนัที่ 23 ตลุาคม ใช้ระยะเวลา
สัน้ที่สดุ ทัง้นีเ้นื่องจากถั่วแลบแลบจดัว่าเป็นพืชวนัสัน้ (short day plant) โดยถัว่จะเร่ิมออกดอกเมื่อช่วงแสงเร่ิมสัน้ ซึ่ง
โดยทัว่ไปส าหรับประเทศไทยช่วงแสงจะเร่ิมสัน้ปลายเดือนตลุาคม นอกจากนี ้Skerman และคณะ (1988) รายงานว่า ทาง
ตะวนัออกเฉียงใต้ของรัฐควีนสแลนด์ ประเทศออสเตรเลีย ถัว่แลบแลบจะออกดอกจ านวนมากเมื่อมีช่วงแสงกลางวนัน้อย
กวา่ 11 ชัว่โมง ซึง่เป็นลกัษณะโดยทัว่ไปของถัว่อาหารสตัว์ที่เป็นพืชวนัสัน้ ซึ่งสอดคล้องกบัการศึกษาของ Kiyothong และ
คณะ (2005) ที่รายงานว่า การปลกูถัว่ท่าพระสไตโล ในวนัที่ 23 ก.ค. ท าให้ได้ผลผลิตเมล็ดพนัธุ์และผลผลิตเมล็ดพนัธุ์
บริสทุธ์ิท่ีงอกได้สงูสดุ 101 และ 96 กก./ไร่ ตามล าดบั และจากการบนัทึกข้อมูลผลผลิตชีวมวลส่วนเหนือดินของถั่วแลบ
แลบ พบวา่ การยืดระยะในการปลกูให้ยาวนานขึน้ท าให้พืชมีเวลาในการสะสมน า้หนกัลดลง โดยการปลกูในวนัที่ 23 เดือน 
มิ.ย., ก.ค. และ ส.ค. ที่อาย ุ85 วนั หลงัปลกู มีน า้หนกัแห้งเฉลี่ย ระหว่าง 590.4-696.8 กก./ไร่ แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติกบัถัว่ที่ปลกูในวนัที่ 23 เดือน ก.ย. และ ต.ค. ซึ่งมีผลผลิตน า้หนกัแห้งเพียง 144.8 และ 72.1 กก./ไร่ ตามล าดบั 
(Table 1) เพราะวา่การปลกูเร็วท าให้มีระยะเวลาสะสมน า้หนกัชีวมวลก่อนออกดอกยาวนานกว่า และเมื่อแสงกลางวนัเร่ิม
สัน้ลง (ปลายเดือน ต.ค. 2554) ถัว่จะเร่ิมออกดอกซึง่ท าให้การเจริญเติบโตในระยะ vegetative growth สิน้สดุลง  
2. องค์ประกอบผลผลิต 
 ระยะเวลาปลกูที่แตกต่างกันส่งผลให้ถัว่แลบแลบมีองค์ประกอบผลผลิตแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
กลา่วคือ การปลกูเร็ว (23 มิถนุายน) ถัว่มีจ านวนช่อดอกต่อต้นสงูสดุ คือ 13.3 ช่อดอก/ต้น ในขณะที่การปลกูช้า (วนัที่ 23 
ก.ย. และ ต.ค.) มีจ านวนน้อยที่สดุเพียง 8.7 และ 7.1 ช่อดอก/ต้น ตามล าดบั การปลกูในเดือน มิ.ย. ถัว่มีจ านวนดอก/ช่อ
ดอก สงูสดุคือ 16.1 ดอก/ช่อ แตกต่างอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติจากการปลกูเดือน ก.ย. (13.2 ดอก/ช่อ) สว่นการปลกูใน
เดือน มิ.ย., ส.ค. และ ต.ค. มีจ านวนดอกใกล้เคียงกบัการปลกูทัง้ 2 เดือน ที่กลา่วมา และเมื่อพิจารณาถึงจ านวนฝัก/ช่อ
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ดอก พบวา่ การปลกูในเดือน ส.ค. มีจ านวนสงูสดุ (7.0 ฝัก/ช่อ) แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติจากปลกูในเดือน มิ.ย. 
และ ก.ค. แตอ่ยา่งไรก็ตามระยะเวลาปลกูที่แตกต่างกนัทกุช่วงยกเว้นในเดือน ก.ย. ถัว่แลบแลบมีจ านวน ฝัก/ต้น เฉลี่ยไม่
แตกตา่งกนัทางสถิติ คือมีจ านวนระหวา่ง 21.9-26.5 ฝัก/ต้น (Table 2) 
3. ผลผลิตเมล็ด และคุณภาพทางกายภาพของเมลด็พนัธ์ุ 
 ผลการทดลองจาก Table 3 เห็นได้อย่างชดัเจนว่า วนัปลกูมีอิทธิพลต่อผลผลิตเมล็ดถัว่แลบแลบ โดยที่การปลกู
ในช่วงวนัท่ี 23 เดือน ส.ค. และ ก.ค. ให้ผลผลติเมลด็สงูถึง 419.2 และ 404.3 กก./ไร่ ตามล าดบั แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติกบัการปลกูในช่วงอื่นๆ ที่เหลอื โดยเฉพาะเดือน มิ.ย. ที่ให้ผลผลิตต ่าสดุเพียง 287.8 กก./ไร่ ซึ่งโดยเฉลี่ยจากทัง้ 5 
ช่วงเวลาปลกูแล้วพบว่ามีผลผลิตเมล็ด 346.3 กก./ไร่ โดยผลผลิตที่ได้มากกว่าการศึกษาของ สปุราณี (2544) ที่ปลกูใน
เดือน ต.ค. 2541 (256.7 กก./ไร่) และการศึกษาของช่ืนจิต และ คนอง (2554) ปลกูเดือน พ.ค. 2552 ซึ่งได้ผลผลิตเมล็ด
เฉลีย่ 265.7 กก./ไร่ อย่างไรก็ตามไม่พบอิทธิพลของวนัปลกูต่อคณุภาพทางกายภาพของเมล็ดพนัธุ์ทัง้ในสว่นของน า้หนกั 
100 เมลด็ และความบริสทุธ์ิของเมล็ดพนัธ์ุ โดยมีน า้หนกัเมล็ดเฉลี่ย 30.2 กรัม/100 เมล็ด และความบริสทุธ์ิเฉลี่ย 95.2% 
ทัง้นีเ้นื่องจากลกัษณะทางกายภาพของเมลด็พนัธุ์สว่นใหญ่จะถกูควบคมุโดยลกัษณะทางพนัธุกรรมมากกวา่ปัจจยัทางด้าน
สภาพแวดล้อมและการจดัการ (ภวูนยั, 2544; สปุราณี, 2544) 
 

สรุปผล  
การปลกูถัว่แลบแลบพนัธุ์ Highworth เพื่อผลติเมลด็พนัธุ์ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน (จงัหวดัสกลนคร) 

ควรปลกูปลายเดือนสงิหาคม ซึง่จะได้ผลผลติเมลด็ท่ีมีความบริสทุธ์ิสงูถึง 95.5% จ านวน 419.2 กิโลกรัม/ไร่ ใช้เวลาตัง้แต่
ปลกูถึงเก็บเก่ียวผลผลติฝักแก่วนัแรกประมาณ 96 วนั ส าหรับการศกึษาอิทธิพลของระยะเวลาในการปลกูครัง้นีย้งัขาดผลที่
มีตอ่คณุภาพเมลด็พนัธุ์ด้านสรีรวิทยาซึง่จะได้น าเสนอผลการวิจยัในโอกาสตอ่ไป 
 

ค าขอบคุณ 
คณะผู้วิจยัขอขอบพระคณุคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยา

เขตเฉลมิ-พระเกียรติ จงัหวดัสกลนคร ที่อ านวยความสะดวกในการด าเนินการวิจยั 
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Table 1 Effect of planting dates on some agronomic characters and biomass yield of Lablab bean  

Planting date Start flowering Days of first 
flowering 

Days of first 
harvesting 

Fresh weight 
yield (kg/rai) 

Dry weight 
yield (kg/rai) 

23 June 27 Oct 2011  115.0 a 139.5 a 1,923.8 a 627.4 a 
23 July 28 Oct 2011  97.3 b 122.5 b 2,061.6 a 590.4 a 
23 August 28 Oct 2011  68.5 c 95.5 c 2,099.7 a 696.8 a 
23 September 21 Nov 2011   58.8 cd 89.0 c 684.1 b 144.8 b 
23 October 13 Dec 2011  51.5 d 75.0 d 277.1 b  72.1 b 
Mean - 78.2 104.2   1,409.2 426.3 
F-test - * * * * 
CV. (%) - 11.6 8.6 20.3 21.7 

In the same column, mean followed by a common letter are not significantly different at the 5 % level by LSD   
  
Table 2 Effect of planting dates on yield component of Lablab bean  

Planting date no. of 
inflorescences/ 

plant 

no. of flower/ 
inflorescences 

no. of pod/ 
inflorescences  

no. of pod/ 
plant 

23 June     13.3 a 15.3 ab 4.5 c     26.5 a 
23 July  9.9 bc     16.1 a  5.0 bc  21.9 ab 
23 August 10.3 b 14.5 ab      7.0 a  25.0 ab 
23 September  8.7 bc     13.2 b  6.0 ab 20.5 b 
23 October      7.1 c 14.2 ab 6.8 a  22.5 ab 
Mean 9.9 14.7 5.9 23.3 
F-test * * * * 
CV. (%) 19.8 9.8 16.8 16.4 

In the same column, mean followed by a common letter are not significantly different at the 5 % level by LSD  
 
Table 3 Effect of planting dates on seed yield and some seed quality of Lablab bean  

 
Planting date 

Seed yield Seed quality 
(g/plant) (kg/rai) 100-seed weight (g) Seed purity (%) 

23 June 32.6 b 287.8 b 30.5  94.7 
23 July 47.1 a 404.3 a 30.8  96.0 
23 August 48.6 a 419.2 a 30.0  95.5 
23 September 37.3 b 313.7 b 31.2  95.2 
23 October 36.2 b 306.7 b 28.3  94.7 
Mean 40.4 346.3 30.2 95.2 
F-test * * ns ns 
CV. (%) 13.9 16.5 6.8 3.4 
In the same column, mean followed by a common letter are not significantly different at the 5 % level by LSD 
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